
א, לֹא יִשְׁכַּב עַד־יאֹכַל טֶרֶף וְדַם־ אֶת דִּבְרֵי בִּלְעָם עַל עַם יִשְׂרָאֵל: "הֶן־עָם כְּלָבִיא יָקוּם וְכַאֲרִי יִתְנַשָּׂ
נָתָם שַׁחֲרִית, הֵן  "י מְבִיאוֹ עַל־הַפָּסוּק: "כְּשֶׁהֵן עוֹמְדִים מִשְּׁ חֲלָלִים יִשְׁתֶּה", דָּרְשׁוּ חֲזַ"ל בַּמִּדְרָשׁ וְרַשִּׁ
מִתְגַּבְּרִים כְּלָבִיא וְכַאֲרִי לַחֲטףֹ אֶת הַמִּצְוֹת, לִלְבּשֹׁ טַלִּית, לִקְראֹ אֶת שְׁמַע וּלְהָנִיחַ תְּפִלִּין. לֹא יִשְׁכַּב 
בְּלַיְלָה עַל מִטָּתוֹ עַד שֶׁהוּא אוֹכֵל וּמְחַבֵּל כָּל מַזִּיק הַבָּא לְטוֹרְפוֹ. כֵּיצַד? קוֹרֵא אֶת־שְׁמַע עַל־מִטָּתוֹ 
וּמַפְקִיד רוּחוֹ בְּיַד־הַמָּקוֹם. בָּא מַחֲנֶה וְגַיִס לְהַזִּיקָם, הַקָּבָּ"ה שׁוֹמְרָם וְנִלְחָם מִלְחַמְתָּם וּמַפִּילָם חֲלָלִים". 
הָאַרְיֵה  מִפְּנֵי שֶׁטֶּבַע  הָאַרְיֵה?  יִצְרוֹ אֶל  וּמִתְגַּבֵּר עַל  הַמַּשְׁכִּים קוּם בַּבּקֶֹר  נִמְשָׁל  הַטַּ"ז, מַדּוּעַ  וְכָתַב 
מִפְּנֵי שֶׁהוּא מֶלֶךְ הַחַיּוֹת,  כֻּלָּם,  הָאַרְיֵה עַל  חֲזַ"ל שֶׁאֵימַת  בְּרִיָּה, כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ  יִרְאָה מִשּוּׁם  שֶׁאֵין לוֹ 
וּכְמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר בִּישַׁעְיָה: "אֲשֶׁר יֶהְגֶּה הָאַרְיֵה וְהַכְּפִיר עַל־טַרְפּוֹ, אֲשֶׁר יִקָּרֵא עָלָיו מְלֹא רעִֹים מִקּוֹלָם 
לֹא יֵחָת וּמֵהֲמוֹנָם לֹא יַעֲנֶה", וְכָמוֹהוּ צָרִיךְ הָאָדָם שֶׁלֹּא יַעֲלֶה עַל לִבּוֹ מוֹרָא יִצְרוֹ, אַף שֶׁהוּא תַּקִּיף 
מִמֶּנּוּ, וְיִתְגַּבֵּר עָלָיו בְּכָל כּחֹוֹ. וְהוֹסִיפוּ צַדִּיקִים עַל דְּבָרָיו שֶׁל הַטַּ"ז וְאָמְרוּ, שֶׁלֹּא לְחִנָּם נִבְחַר הָאַרְיֵה 
לְשַׁמֵּשׁ כְּדֻגְמָה וּמוֹפֵת לְהַשְׁכָּמַת הַבּקֶֹר, שֶׁכֵּן אַרְיֵ"ה אוֹתִיּוֹת יִרְאָ"ה, וְתוֹכַחַת מוּסָר יֵשׁ כָּאן לָאָדָם, 
שֶׁמִּיָּד עִם קוּמוֹ בַּבּקֶֹר יַעֲמִיד אֶת יִרְאַת ה' אֶל מוּל פָּנָיו, כְּמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר "רֵאשִׁית חָכְמָה יִרְאַת ה'", וּכְמוֹ 
שֶׁמּוּבָא בְּשֵׁם הָאֲרִיזַ"ל שֶׁ"הַיִּרְאָה הִיא רֵאשִׁית דַּעַת", וְלָכֵן הוֹסִיף הָרַמָּ"א וְהִתְחִיל אֶת הַגָּהוֹתָיו עַל 
וְכֵן  הַצַּדִּיקִים".  וּבְמַעֲלוֹת  בַּתּוֹרָה  גָּדוֹל  כְּלָל  - "הוּא  תָמִיד"  לְנֶגְדִּי  "שִׁוּיִתִי ה'  בַּתֵּבוֹת:  לְחָן־עָרוּךְ  הַשֻּׁ
אָמְרוּ, שֶׁתֵּבַת "הֵן" הִיא בְּגִימַטְרִיָּה מוֹדֶה, כִּי סֵדֶר יוֹמוֹ שֶׁל בֶּן־יִשְׂרָאֵל, מַתְחִיל בַּאֲמִירַת "מוֹדֶה אֲנִי 

לְפָנֶיךָ", בְּהוֹדָיָה לַקָּבָּ"ה עַל שֶׁהֵשִׁיב לוֹ אֶת נִשְׁמָתוֹ וּבְקַבָּלַת עלֹ מַלְכוּתוֹ עָלָיו לְמֶשֶׁךְ הַיּוֹם כֻּלּוֹ. 
א". מַהוּ כֵּפֶל  וְכָךְ הָיָה הַמַּגִּיד מִמֶּזְרִיטְשׁ דּוֹרֵשׁ אֶת לְשׁוֹן הַכָּתוּב כָּאן: "הֶן־עָם כְּלָבִיא יָקוּם וְכַאֲרִי יִתְנַשָּׂ
נֵיהֶם שֵׁמוֹת נִרְדָּפִים לָאַרְיֵה? אֶלָּא הֶבְדֵּל יֵשׁ בֵּינֵיהֶם, שֶׁכֵּן הַלָּבִיא חַלָּשׁ יוֹתֵר  הַלָּשׁוֹן לָבִיא וַאֲרִי, שֶׁשְּׁ
מֵהָאֲרִי הֶחָזָק מִמֶּנּוּ, וּלְלַמְּדֵנוּ בָּא הַכָּתוּב. שֶׁאִם הָאָדָם מַשְׁכִּים לָקוּם מִמִּטָּתוֹ, גַּם הוּא עֲדַיִן בִּתְחִלָּה 
בְּגֶדֶר 'לָבִיא', וְאֵין הוּא מַסְפִּיק חָזָק לְהִתְגַּבֵּר עַל יִצְרוֹ שֶׁמֵּטִיל עָלָיו עֲיֵפוּת וְלֹא נוֹתֵן לוֹ לְהַתְחִיל לַעֲבדֹ 
שֶׁאָמְרוּ  כְּמוֹ  לְהַמְשִׁיךְ,  מַיִם  מִן־הַשָּׁ לוֹ  מְסַיְּעִים  בַּמִּצְוָה,  הִתְחִיל  מִכֵּיוָן שֶׁהוּא  אֲזַי  יִתְבָּרַךְ,  ם  הַשֵּׁ אֶת 

חֲזַ"ל "הַבָּא לִטַּהֵר מְסַיְּעִים אוֹתוֹ", וְאָז הוּא הוֹפֵךְ לִהְיוֹת כְּמוֹ הָאֲרִי, שֶׁהוּא חָזָק מֵהַלָּבִיא. 
א"  יִתְנַשָּׂ וְכַאֲרִי  כִיבָה אֵצֶל הַקִּימָה, שֶׁהֲרֵי אַחַר הַנֶּאֱמַר "הֶן־עָם כְּלָבִיא יָקוּם  נִסְמְכָה הַשְּׁ וְלֹא לְחִנָּם 
כָּךְ הוּא  בַּלַּיְלָה  לִישׁןֹ  וּכְפִי שֶׁשּוֹׁכֵב  בִּשְׁכִיבָתוֹ,  הָאָדָם תְּלוּיָה  שֶׁקִּימָתוֹ שֶׁל  מִפְּנֵי  יִשְׁכַּב",  נֶאֱמַר "לֹא 
כִיבָה יֵשׁ לָאָדָם לְהִתְגַּבֵּר כַּאֲרִי עַל עֲצַת הַיֵּצֶר שֶׁמְּרַפֶּה אֶת יָדָיו וְגוֹרֵם לוֹ  קָם בַּבּקֶֹר. כִּי גַּם בִּשְׁעַת הַשְּׁ
לַעֲלוֹת מְאֻחָר עַל מִשְׁכָּבוֹ, וּבְכָךְ הוּא גּוֹרֵם לוֹ לְאַחֵר אֶת קִימָתוֹ וְכָל הַיּוֹם שֶׁלְּמָחֳרָת עֲיֵפוּת נְסוּכָה עַל־
ם כָּרָאוּי וְלֹא לַעֲשׂוֹת אֶת מְלַאכְתּוֹ כַּנִּדְרָשׁ. וְכֵן דָּרְשׁוּ אֶת דִּבְרֵי הַגְּמָרָא  פָּנָיו, וְאֵין בְּכחֹוֹ לַעֲבדֹ אֶת הַשֵּׁ
שֶׁחַיֵּיכֶם  כְּדֵי  הַכְּנֶסֶת,  לְבֵית  וְהִכָּנְסוּ  וְהַחְשִׁיכוּ  "הַקְדִּימוּ  לְבָנָיו:  בֶּן־לֵוִי  יְהוֹשֻׁעַ  רַבִּי  שֶׁאָמַר  בִּבְרָכוֹת, 
"י מְפָרֵשׁ קדֶֹם לָכֵן "מַקְדִּימִים בְּשַׁחֲרִית  יִתְאָרְכוּ". וְכִי מָה עִנְיַן חֲשֵׁכָה אֵצֶל הַשְׁכָּמָה בַּבּקֶֹר? וַהֲרֵי רַשִּׁ
וּמַחְשִׁיכִים בְּעַרְבִית"? אֶלָּא שֶׁבִּשְׁבִיל לְהַגִּיעַ לְהַשְׁכָּמַת הַבּקֶֹר וּלְהַקְדִּים לְהִכָּנֵס לְבֵית הַכְּנֶסֶת, צָרִיךְ 

נָה, וְאָז אֶפְשָׁר לְהַשְׁכִּים קוּם כָּרָאוּי.  לְהִתְגַּבֵּר כְּבָר בַּחֲשֵׁכָה וּלְהַקְדִּים אֶת זְמַן הַשֵּׁ
שֶׁבָּהּ,  הַגְּדוֹלָה  הַיְשִׁיבָה  וְראֹשׁ  גָּלָנְטֶה  שֶׁל  רַבָּהּ  הי"ד,  בּוּקְסְבּוֹיְם  יְהוֹשֻׁעַ  רַבִּי  שֶׁל  מִתַּלְמִידָיו  אֶחָד 
לַעֲמדֹ  כַּאֲרִי  'יִתְגַּבֵּר  בַּמִּלִּים  לְחָן־עָרוּךְ ארַֹח־חַיִּים,  בַּשֻּׁ הַמְחַבֵּר  מַתְחִיל  "מַדּוּעַ  פַּעַם:  רַבּוֹ  שָׁאַל אֶת 
בַּבּקֶֹר לַעֲבוֹדַת בּוֹרְאוֹ'. הֲלֹא כָּתוּב בַּתּוֹרָה 'וַיְהִי עֶרֶב וַיְהִי בקֶֹר יוֹם אֶחָד', וְלִכְאוֹרָה הָיָה צָרִיךְ הַמְחַבֵּר 
רַבִּי יְהוֹשֻׁעַ  נָה"? חִיֵּךְ  וְכֵיצַד לְהִתְכּוֹנֵן לִקְרַאת הַשֵּׁ לְהַתְחִיל מֵהָעֶרֶב, כְּלוֹמַר אֵיךְ לָלֶכֶת לִישׁןֹ בָּעֶרֶב 
וְאָמַר: "הַדָּבָר הֲרֵי מוּבָן מֵאֵלָיו, כִּי אִם יְהוּדִי הוֹלֵךְ לִישׁןֹ כְּמוֹ סוּס, אֵינוֹ יָכוֹל לְהַשְׁכִּים וְלָקוּם כַּאֲרִי"... 

בס"ד

הַסָּעִיף הָרִאשׁוֹן בַּטּוּר וְשֻׁלְחָן־עָרוּךְ, עוֹסֵק בְּסֵדֶר 
בַּבּקֶֹר  לַעֲמדֹ  כַּאֲרִי  "יִתְגַּבֵּר  הַבּקֶֹר:  הַשְׁכָּמַת 
לַעֲבוֹדַת בּוֹרְאוֹ". וְרָגִיל הָיָה רַבִּי שְׁמוּאֵל שְׁמֶלְקָא 
שֶׁהַחֵלֶק  לוֹמַר,  הַחַיִּים"  "צְרוֹר  בַּעַל  מִסֶּלִּישׁ 
חֶלְקֵי  אַרְבַּעַת  סִמָּנֵי  מִכָּל  לְקִיּוּם,  בְּיוֹתֵר  הַקָּשֶׁה 
לְחָן־עָרוּךְ )שֶׁמִּסְפָּרָם הוּא 1,705, כְּמִנְיַן "ארַֹח  הַשֻּׁ
חַיִּים, יוֹרֶה דֵעָה, אֶבֶן הָעֵזֶר, חוֹשֶׁן מִשְׁפָּט"(, הוּא 
סָעִיף זֶה שֶׁבַּסִּמָּן הָרִאשׁוֹן, "כִּי הוּא הַמַּפְתֵּחַ לְכָל 
הַסִּמָּנִים, וּבִלְעָדָיו כָּל הַסִּמָּנִים אֵין לָהֶם קִיּוּם, וּכְמוֹ 
בַּיִת וַעֲלִיָּה עַל־גַּבָּיו שֶׁבְּלִי הַיְסוֹד אֵין לוֹ קִיּוּם". סֵדֶר 
שֶׁמּוּבָא  טוֹב  מִנְהָג  אֵינוֹ  הַבּקֶֹר,  הַשְׁכָּמַת  שֶׁל  זֶה 
כָה פְּסוּקָה, וְכָךְ צָרִיךְ הָאָדָם  לְחָן־עָרוּךְ, אֶלָּא הֲלַָ בַּשֻּׁ
יָעֲצוּ  וּכְבָר  הָאַחֲרוֹן.  יוֹמוֹ  עַד  בְּיוֹמוֹ  יוֹם  מִדֵּי  לִנְהגֹ 
לְהַשְׁכָּמַת  הַיְּעוּצָה  הָעֵצָה  כִּי  וַחֲכָמִים,  צַדִּיקִים 
הַבּקֶֹר, הִיא שְׁנַת הַלַּיְלָה. כְּמוֹ שֶׁהִמְלִיצוּ וְאָמְרוּ עַל 
חַר: "אֵילוּ  דִּבְרֵי חֲזַ"ל הַמּוּבָאִים בְּסֵדֶר בִּרְכוֹת הַשַּׁ
דְּבָרִים שֶׁאָדָם אוֹכֵל פֵּרוֹתֵיהֶם בָּעוֹלָם הַזֶּה וְהַקֶּרֶן 
וָאֵם,  אָב  כִּבּוּד  הֵן:  וְאֵלּוּ  הַבָּא?  לָעוֹלָם  לוֹ  קַיֶּמֶת 
שַׁחֲרִית  הַמִּדְרָשׁ  בֵּית  וְהַשְׁכָּמַת  חֲסָדִים,  וּגְמִילוּת 
וְעַרְבִית וְכוּ'". וְכִי מָה עִנְיַן הַשְׁכָּמָה אֵצֶל עַרְבִית? 
מִי  הָעֶרֶב,  בִּשְׁנַת  תְּלוּיָה  חֲרִית  הַשַּׁ הַשְׁכָּמַת  אֶלָּא 
בַּבּקֶֹר  לְהַשְׁכִּים קוּם  יָכוֹל  בַּלַּיְלָה,  לִישׁןֹ  שֶׁמַּקְדִּים 
וּלְהַתְחִיל אֶת עֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ בְּראֹשׁ צָלוּל 
וְזַךְ. וְכָךְ הָיָה רָגִיל רַבִּי מֵאִיר מִפְּרֶמִּישְׁלַן לְהַסְבִּיר 
דִּבְרֵי  עַל  בַּ'מַּפָּה'  שֶׁהוֹסִיף  הָרַמָּ"א  דִּבְרֵי  אֶת 
הַמְחַבֵּר דִּלְעֵיל: "וּבְעֵת מִשְׁכָּבוֹ יֵדַע לִפְנֵי מִי הוּא 
אֶלָּא,  עֲמִידָה?  אֵצֶל  שְׁכִיבָה  עִנְיַן  מָה  וְכִי  שׁוֹכֵב". 
כְּבֶן־אָדָם  מַשְׁכִּים  בֶּן־אָדָם,  כְּמוֹ  לִישׁןֹ  שֶׁהוֹלֵךְ  מִי 
שֶׁהוֹלֵךְ  מִי  אֲבָל  הַבּוֹרֵא.  לַעֲבוֹדַת  כַּאֲרִי  וּמִתְגַּבֵּר 

לִישׁןֹ כְּמוֹ סוּס, גַּם מַשְׁכִּים כְּמוֹ סוּס"...

שׁ מֻדְגָּ
ח בָּ מְשֻׁ
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מִדּוֹת וַהֲלִיכוֹת בִּרְאִי הַפָּרָשָׁה

מַאֲמַר פְּתִיחָה

מַהוּת הַמִּדָּה

ת  רָשַׁ פָּ
לָק בָּ

ית   מִבֵּ
ת טִישׁ  בָּ שַׁ

בוּעַ: יִתְגַּבֵּר כַּאֲרִי  נוֹשֵׂא הַשָּׁ

נֶאֱמַר בְּמִשְׁלֵי: 
נָתֶךָ".  "עַד־מָתַי עָצֵל תִּשְׁכָּב מָתַי תָּקוּם מִשְּׁ

וְכָךְ מִתְבָּאֵר הַכָּתוּב: "עַד מָתַי, עָצֵל"? 
עַד מָתַי אַתָּה מְבַזְבֵּז אֶת זְמַנְּךָ בָּעֶרֶב לָרִיק 

וְלֹא פּוֹנֶה לִישׁןֹ?! "תִּשְׁכָּב"! 
נָתֶךָ"?! כִּי אִם לֹא - "מָתַי תָּקוּם מִשְּׁ

)רבי חיים מוולוז'ין(

תַּדְפִּיס
מִתּוֹךְ הַסֵּפֶר "מִדּוֹת טִישׁ"

ם  שֶׁיֵּצֵא לָאוֹר בְּעֶזְרַת הַשֵּׁ

בוּעַ עַל פָּרָשׁוֹת הַשָּׁ

עִם הַמְּדוֹרִים הַקְּבוּעִים 

וְהָאֲהוּבִים



ל נִמְשָׁ

לְמָה הַדָּבָר דּוֹמֶה
מֵעוֹלָם לֹא חָשׁ דֵּיְוִיד מַחְסוֹר מַהוּ. הוּא נוֹלַד כְּבֶן טִפּוּחִים לְהוֹרִים 
חָפְצָה,  וְנַפְשׁוֹ  חָשַׁק  לִּבּוֹ  שֶּׁ מַה  כָּל  מִמֶּנּוּ  חָסְכוּ  שֶׁלֹּא  עֲשִׁירִים, 
לַעֲשׂוֹת  מִמֶּנּוּ  נִדְרַשׁ  לֹא  גְּבוּל.  אֵין  עַד  וּבִנְתִינָה  בְּאַהֲבָה  וַעֲטָפוּהוּ 
אֶת  שֶׁעָשׂוּ  רַבִּים,  מְשָׁרְתִים  קֶבַע  בְּאפֶֹן  שָׁהוּ  בַּבַּיִת  שֶׁכֵּן  מְאוּמָה, 
כָּל הָעֲבוֹדוֹת הַנִּדְרָשׁוֹת לְנִהוּל הַבַּיִת, וְלֹא הוֹתִירוּ לוֹ מְאוּמָה, חוּץ 
דֵּיְוִיד אָהַב לִישׁןֹ, מְאדֹ.  וּלְהִתְפַּנֵּק בְּמִטָּתוֹ.  לִרְבּץֹ כָּל הַיּוֹם  מֵאֲשֶׁר 
בִּכְלָל,  אִם  רְחוֹקוֹת  לְעִתִּים  רַק  פּוֹגֵשׁ  הָיָה  הַבּקֶֹר  אַשְׁמרֶֹת  אֶת 
עוֹת הַמְאֻחָרוֹת שֶׁל הַיּוֹם, כַּאֲשֶׁר כֻּלָּם כְּבָר  וּבְדֶרֶךְ כְּלָל הָיָה קָם בַּשָּׁ
הָיְתָה  קְבוּעָה  מַנְגִּינָה  הַשּוֹׁנִים.  בְּעִסְקֵיהֶם  מִזְּמַן  זֶה  שְׁקוּעִים  הָיוּ 
מְסֻיָּם:  לְאֵרוּעַ  אוֹ  כָּלְשֶׁהִי  לִפְגִישָׁה  מְאַחֵר  שֶׁהָיָה  אֵימַת  כָּל  בְּפִיו, 
"אֶפְשָׁר לַחְשׁבֹ מַה קָּרָה"?! בְּסַךְ־הַכּלֹ אֵחַרְתִּי בְּכַמָּה דַּקּוֹת בִּלְבַד, 
תָּמִיד  מְנוֹפֵף  הָיָה  זוֹ  בִּתְשׁוּבָה  גָּדוֹל"?  עִנְיָן כּהֹ  מִזֶּה  וְאַתֶּם עוֹשִׂים 
בְּכָל פַּעַם שֶׁאֲנָשִׁים רָגְזוּ עַל אִחוּרָיו, וְנִסָּה בְּכָךְ לְהַצְדִּיק אֶת עַצְמוֹ. 
וְא נִסּוּ חֲבֵרָיו וִידִידָיו לְדַבֵּר עַל לִבּוֹ, לְהַפְסִיק אֶת מִנְהָגוֹ הַנָּלוֹז  לַשָּׁ

וּלְהַתְחִיל לְדַיֵּק בַּזְּמַנִּים, אוּלָם דִּבְרֵיהֶם נָפְלוּ עַל אָזְנַיִם עֲרֵלוֹת. 
אֶל  לְהַכְנִיסוֹ  וְנִסָּה  לְהִתְבַּגֵּר  הֵחֵל  אָבִיו  זוֹ,  אַחַר  בְּזוֹ  חָלְפוּ  נִים  הַשָּׁ
שֶׁנֵּחַן  וְדֵיְוִיד  הַמִּסְחָר,  עוֹלַם  רָזֵי  אֶת  לִמְּדוֹ  הַמְסעָֹפִים,  עֲסָקָיו 
אֶת  מַהֵר  חִישׁ  קָלַט  מְמֻלָּח,  עִסְקִי  וּבְחוּשׁ  מַזְהִירִים  בְּכִשְׁרוֹנוֹת 
עַצְלוּתוֹ  אֲבָל  בַּעֲסָקִים,  לְהַצְלִיחַ  יָכוֹל  הָיָה שֶׁהוּא  וְנִרְאֶה  הָעִנְיָנִים, 
בְּעוֹד  מְאֻחֶרֶת,  בְּשָׁעָה  מַגִּיעַ  הָיָה  מִשְׁרָדוֹ  אֶל  בְּעוֹכְרָיו.  עָמְדָה 
עִנְיָנִים  וְאֶחָד  בְּאֶלֶף  צַוּאָר  עַד  שְׁקוּעִים  הָיוּ  כְּבָר  הַפְּקִידִים  כָּל 
מִקּוּרֵי  עֵינָיו  בְּשִׁפְשׁוּף  עֲדַיִן  עָסוּק  הוּא  וְאִלּוּ  לָעֲסָקִים,  הַקְּשׁוּרִים 
שֵׁנָה עֲמֻקָּה שֶׁל־שַׁחֲרִית. עַל־אַף שֶׁבְּסֵתֶר לִבּוֹ יָדַע כִּי אִם הוּא רוֹצֶה 
לְהַצְלִיחַ בַּעֲסָקָיו וְלַעֲשׂוֹת בָּהֶם חַיִל, עָלָיו לַהֲפךְֹ לִהְיוֹת מֵהַזְּרִיזִים 
וְהָרְגִילוּת  וְהָעַצְלוּת,  הָעֲיֵפוּת  אוֹתוֹ  הִכְרִיעָה  קוּם,  הַמַּשְׁכִּימִים 
עָלָיו  הִקְשְׁתָה  הַבּקֶֹר,  בִּשְׁעוֹת  בַּמִּטָּה  לִרְבּץֹ  אֲרֻכּוֹת  שָׁנִים  בְּמֶשֶׁךְ 
לְשַׁנּוֹת אֶת דַּרְכּוֹ. אִחוּרָיו הַתְּכוּפִים הֵבִיאוּ אוֹתוֹ לַחֲזרֹ שׁוּב וָשׁוּב עַל 
חוּקָה שֶׁלּוֹ, כְּלַפֵּי כָּל אֵלּוּ שֶׁכָּעֲסוּ עַל־כָּךְ שֶׁהוּא  מַטְבֵּעַ הַלָּשׁוֹן הַשְּׁ
קָצָר,  בִּזְמַן  רַק  מְאַחֵר  "אֲנִי  גְּבוּל.  לְלֹא  לוֹ  לְהַמְתִּין  אוֹתָם  מַכְרִיחַ 
וּכְבָר כֻּלָּם רוֹצִים לִבְלֹעַ אוֹתִי חַיִּים? מַה יֵּשׁ, וְכִי לֹא רְאִיתֶם אַף פַּעַם 
אָדָם מְאַחֵר לִפְגִישָׁה בִּגְלַל סִבָּה לֹא צְפוּיָה"? "אֲבָל אֶצְלְךָ זֶה קָבוּעַ" 
מָחוּ בְּנֵי שִׂיחוֹ בְּתקֶֹף, "וְזֶה לֹא בִּגְלַל 'סִבָּה לֹא צְפוּיָה', אֶלָּא בִּגְלַל 
רַשְׁלָנוּתְךָ וְחסֶֹר הָרְצִינוּת שֶׁלְּךָ. הָעַצְלוּת הַזּוֹ סוֹפָהּ שֶׁתִּגְרםֹ לְךָ נֶזֶק 
גָּדוֹל, וְלוּ לַעֲצָתֵנוּ תִּשְׁמַע, הַתְחֵל לְהַשְׁכִּים קוּם מִדֵּי בּקֶֹר, וְהַפְסֵק 
לְבַזְבֵּז אֶת זְמַנְּךָ הַיָּקָר לָרִיק בְּשֵׁנָה חַסְרַת תּוֹעֶלֶת", אָמְרוּ בְּתוֹכַחַת 

מוּסָר, אַךְ דִּבְרֵיהֶם לֹא חָדְרוּ כְּלָל לְאָזְנוֹ שֶׁל דֵּיְוִיד.  
מִמֶּנּוּ  שֶׁנִּבְצַר  עַד  אָבִיו  הִזְדַּקֵּן  וּבְמַהֲלָכָן  חָלְפוּ,  נוֹסָפוֹת  שָׁנִים 
שֶׁל  בְּיָדָיו  הִפְקִיד  בְּרֵרָה  בְּלֵית  מִסְחָרוֹ.  בְּעִנְיְנֵי  וְלַעֲסקֹ  לְהַמְשִׁיךְ 
בְּנוֹ אֶת הָעֵסֶק כֻּלּוֹ, בְּצֵרוּף אַזְהָרוֹתָיו לְהַקְפִּיד עַל הַזְּמַנִּים וּלְהִגָּמֵל 
לְהַשְׁכִּים קוּם,  לְהִתְרַגֵּל  וּלְהַתְחִיל  לְאַחֵר אֶת קוּמוֹ בַּבּקֶֹר  מִמִּנְהָגוֹ 
וְא הוּא מְנַסֶּה לְחַנֵּךְ אֶת בְּנוֹ. "עַכְשָׁו  אוּלָם הֵיטֵב יָדַע הָאָב, כִּי לַשָּׁ

מְאֻחָר מִדַּי", אָמַר הָאָב הַזָּקֵן לְעַצְמוֹ, "הָיָה עָלַי לַעֲשׂוֹת זאֹת כַּאֲשֶׁר 
ה  הָיָה בְּנִי צָעִיר לְיָמִים, וְלֹא עַכְשָׁו כְּשֶׁהוּא כְּבָר אָדָם בּוֹגֵר הַמִּתְקַשֶּׁ
לְשַׁנּוֹת אֶת הֶרְגֵּלָיו". יָשַׁב דֵּיוִיד עַל כִּסְאוֹ שֶׁל הַמְנַהֵל הָרָאשִׁי, וְחָלַשׁ 
וְהָעוֹבְדִים  שֶׁבּוֹ,  הַמְסעֶֹפֶת  הָעֲסָקִים  מַעֲרֶכֶת  עִם  כֻּלּוֹ  הַבִּנְיָן  עַל 
הַצָּהֳרַיִם,  לִקְרַאת  רַק  יוֹם  בְּכָל  לְכָךְ שֶׁאֲדוֹנָם מוֹפִיעַ  הִתְרַגְּלוּ  כְּבָר 

וְהִשְׁלִימוּ עִם־כָּךְ מֵחסֶֹר בְּרֵרָה. 
שׁוּם דָּבָר לֹא הֵכִין אֶת דֵּיוִיד לְאוֹתוֹ בּקֶֹר קוֹדֵר. כְּדַרְכּוֹ, קָם בַּעֲצַלְתַּיִם 
בְּשָׁעָה מְאֻחֶרֶת, הִתְכּוֹנֵן בַּעֲיֵפוּת וּבְאִטִּיּוּת לִיצִיאָתוֹ מֵהַבַּיִת, וְעָשָׂה 
אֶת דַּרְכּוֹ אֶל בִּנְיַן הַמִּשְׂרָדִים הַגָּדוֹל שֶׁבְּבַעֲלוּתוֹ. מֵרָחוֹק כְּבָר גִּלָּה 
עַנְנֵי עָשָׁן כְּבֵדִים מִתַּמְּרִים מֵהָאֵזוֹר. לִבּוֹ הֶחְסִיר פְּעִימָה, וְהוּא הֵחֵל 
עֶשֶׁן  לִרְאוֹת אֶת מְקוֹר  כְּדֵי  בְּחַיָּיו,  לָרִאשׁוֹנָה  כִּמְעַט  לָרוּץ,  לְפֶתַע 
הַכִּבְשָׁן. וְאֶת אֲשֶׁר יָגוֹר בָּא לוֹ. בְּעֵינַיִם נִדְהָמוֹת רָאָה אֶת הַבִּנְיָן שֶׁלּוֹ 
עוֹלֶה כֻּלּוֹ בֶּעָשָׁן וְלַהֲבוֹת אֵשׁ מַקִּיפוֹת אוֹתוֹ מִכָּל עֵבֶר. אֶת שְׁאֵרִית 
הִגִּיעַ  וְכַאֲשֶׁר  זָרִיז,  כִּצְבִי  מְהִירִים  בְּדִלּוּגִים  עָשָׂה  הַבִּנְיָן,  אֶל  הַדֶּרֶךְ 
אֶל הַמָּקוֹם בִּנְשִׁימָה טְרוּפָה, פָּגַשׁ שָׁם אֶת כָּל הָעוֹבְדִים שֶׁהִצְלִיחוּ 
לְהֵחָלֵץ בְּדֶרֶךְ נֵס מֵהַבִּנְיָן הַבּוֹעֵר. "הִזְמַנְתֶּם אֶת מְכַבֵּי הָאֵשׁ"? שָׁאַג 
דֵּיוִיד בְּקוֹל נִחַר, וְהָעוֹבְדִים הֵשִׁיבוּ בְּחִיּוּב. "אָז מַדּוּעַ הֵם בּוֹשְׁשִׁים 
עֵינָיו.  נֶגֶד  קוֹרְסִים  חַיָּיו  כָּל  אֶת  רוֹאֶה  בְּעוֹדוֹ  בִּכְאֵב,  שָׁאַג  לָבוֹא"? 
הַכְּבִישׁ  אֶל  וְהִבִּיטוּ  וְהַשְׁלָמָה,  בְּיֵאוּשׁ  בְּכִתְפֵיהֶם  מָשְׁכוּ  הָעוֹבְדִים 
אֲרֻכּוֹת  מִתְקָרְבוֹת. דַּקּוֹת  הַכִּבּוּי  מְכוֹנִיּוֹת  לִרְאוֹת אִם  כְּדֵי  הָרָאשִׁי 
מִכֵּן  לְאַחַר  וְרַק  כְּנֶצַח,  לְדֵיְוִיד  לוֹ  נִרְאֶה  הָיָה  הַזְּמַן  כַּאֲשֶׁר  חָלְפוּ, 
הוֹפִיעוּ סוֹף־סוֹף הַכַּבָּאִים בְּלִוּוּי זַרְנוֹקֵי הַמַּיִם הַגְּדוֹלִים שֶׁבְּיָדָם, אוּלָם 
הָיָה כְּבָר מְאֻחָר מִדַּי, וְאֶת הַנַּעֲשֶׂה אֵין לְהָשִׁיב. בִּנְיַן הַמִּשְׂרָדִים הָיָה 
כֻּלּוֹ לְמַאֲכלֶֹת אֵשׁ, וּמִכָּל כַּסְפּוֹ הָרַב שֶׁל דֵּייוִיד לֹא נִשְׁאַר אֶלָּא קמֶֹץ 
שֶׁל אֵפֶר וְרֶמֶץ וְאוּדִים עֲשֵׁנִים. "מַדּוּעַ בָּאתֶם רַק עַכְשָׁו"? שָׁאַג אֶל 
הַכַּבָּאִים בִּכְאֵב, "לָמָּה לֹא הִקְדַּמְתֶּם לָבוֹא, וֶהֱיִיתֶם מַצִּילִים לְפָחוֹת 
אַתָּה  "מָה  וְאָמְרוּ:  בְּכִתְפֵיהֶם  מָשְׁכוּ  הַלָּלוּ  אַךְ  מֵרְכוּשִׁי"?!  חֵלֶק 
בְּסַךְ־ אֲבָל  הִתְעַכַּבְנוּ.  וְלָכֵן  כָּלְשֶׁהוּ  עִכּוּב  לָנוּ  הָיָה  מֵאִתָּנוּ?  רוֹצֶה 

הַכּלֹ אֵחַרְנוּ בְּכַמָּה דַּקּוֹת בִּלְבַד, וְאַתָּה עוֹשֶׂה מִזֶּה עִנְיָן כּהֹ גָּדוֹל"?! 
וְהוּא  כְּאֵב,  עַד  לְדֵיְוִיד  מֻכֶּרֶת  הָיְתָה  שֶׁלָּהֶם  הַטִּפְּשִׁית  הַתְּשׁוּבָה 
הֲרֵי  ה  הָיְתַָ "זוֹ  גָּדוֹל.  בְּפַטִּישׁ  בְּראֹשׁוֹ  הָלְמוּ  כְּאִלּוּ  רֶגַע  בְּאוֹתוֹ  חָשׁ 
וְקָלַט  בִּכְאֵב,  לָחַשׁ  מְאַחֵר"  שֶׁהָיִיתִי  פַּעַם  בְּכָל  הַקְּבוּעָה  תְּשׁוּבָתִי 

כֻּלָּם נִסּוּ לְהַסְבִּיר לוֹ שָׁנִים אֲרֻכּוֹת. סוֹף־סוֹף אֶת מַה שֶּׁ

הַנִּמְשָׁל
בְּמָשָׁל נִפְלָא זֶה הִשְׁתַּמְּשׁוּ בַּעֲלֵי הַמּוּסָר, כְּדֵי לְהוֹכִיחַ אֶת הַמְאַחֲרִים 
בְּאִחוּר  הֵם  מוֹפִיעִים  קוּם.  לְהַשְׁכִּים  וּמִתְעַצְּלִים  בַּבּקֶֹר  לָקוּם 
לַתְּפִלָּה וְלַלִּמּוּדִים, וְטַעֲנָתָם בְּפִיהֶם דּוֹמָה לְטַעֲנָתוֹ שֶׁל דֵּיְוִיד "בְּסַךְ 
דַּקָּה  שֶׁל  עֶרְכָּהּ  הִיא  מָה  מְבִינִים  וְלֹא  דַּקּוֹת",  בְּכַמָּה  אֵחַרְתִּי  הַכּלֹ 

אַחַת, וְכַמָּה חֲשׁוּבָה הִיא הַהַשְׁכָּמָה בַּבּקֶֹר לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא.
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• יְהוּדָה בֶּן־תֵּימָא אוֹמֵר: הֱוֵי עַז כַּנָּמֵר וְקַל כַּנֶּשֶׁר, רָץ כַּצְּבִי 
מַיִם. לָכֵן צָרִיךְ הָאָדָם  וְגִבּוֹר כַּאֲרִי, לַעֲשׂוֹת רְצוֹן אָבִיךָ שֶׁבַּשָּׁ
אִם  וְאַף  בּוֹרְאוֹ,  לַעֲבוֹדַת  בַּבּקֶֹר  לַעֲמדֹ  כַּאֲרִי  לְהִתְגַּבֵּר 
יאֶנּוּ יִצְרוֹ בַּחרֶֹף לֵאמרֹ, 'אֵיךְ תַּעֲמדֹ בַּבּקֶֹר וְהַקּוֹר גָּדוֹל'?  יַשִּׁ
לֹא  וַעֲדַיִן  מִמִּטָּתְךָ  תַּעֲמדֹ  'אֵיךְ  לֵאמרֹ  בַּקַּיִץ  יאֶנּוּ  יַשִּׁ אוֹ 
נָתֶךָ'? הִתְגַּבֵּר עָלָיו לָקוּם, שֶׁתְּהֵא אַתָּה מְעוֹרֵר  שָׂבַעְתָּ מִשְּׁ

חַר, וְלֹא יְהֵא הוּא מְעִירְךָ. )טור אורח־חיים( הַשַּׁ

הוּא  שֶׁיְּהֵא  בּוֹרְאוֹ,  לַעֲבוֹדַת  בַּבּקֶֹר  לַעֲמדֹ  כַּאֲרִי  יִתְגַּבֵּר   •
חַר. שִׁוּיִתִי ה' לְנֶגְדִּי תָמִיד, הוּא כְּלָל גָּדוֹל בַּתּוֹרָה  מְעוֹרֵר הַשַּׁ
אֵין  כִּי  הָאֱלֹקִים.  לִפְנֵי  הוֹלְכִים  אֲשֶׁר  הַצַּדִּיקִים,  וּבְמַעֲלוֹת 
יְשִׁיבַת הָאָדָם וּתְנוּעוֹתָיו וַעֲסָקָיו וְהוּא לְבַדּוֹ בְּבֵיתוֹ, כִּישִׁיבָתוֹ 
וַעֲסָקָיו וְהוּא לִפְנֵי מֶלֶךְ גָּדוֹל, וְלֹא דִּבּוּרוֹ וְהַרְחָבַת פִּיו כִּרְצוֹנוֹ 
כָּל־ הַמֶּלֶךְ.  בְּמוֹשַׁב  כְּדִבּוּרוֹ  וּקְרוֹבָיו,  בֵּיתוֹ  אַנְשֵׁי  עִם  וְהוּא 

שֶׁכֵּן כְּשֶׁיָּשִׂים אֶל־לִבּוֹ שֶׁהַמֶּלֶךְ הַגָּדוֹל הַקָּבָּ"ה, אֲשֶׁר מְלוֹא 
בְּמַעֲשָׂיו, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב  וְרוֹאֶה  עָלָיו  הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ, עוֹמֵד  כָּל 
מִיָּד  נְאֻם־ה'",  לֹא־אֶרְאֶנּוּ  וַאֲנִי  בַּמִּסְתָּרִים  אִישׁ  "אִם־יִסָּתֵר 
וּבָשְׁתּוֹ  יִתְבָּרַךְ  ם  הַשֵּׁ בְּפַחַד  וְהַהַכְנָעָה  הַיִּרְאָה  אֵלָיו  יַגִּיעַ 
עָלָיו  הַמַּלְעִיגִים  אָדָם  בְּנֵי  מִפְּנֵי  יִתְבַּיֵּשׁ  וְלֹא  תָּמִיד.  מִמֶּנּוּ 
ם יִתְבָּרַךְ. גַּם בְּהֶצְנֵעַ לֶכֶת וּבְשָׁכְבוֹ עַל מִשְׁכָּבוֹ,  בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁ
בִּזְרִיזוּת  יָקוּם  נָתוֹ  מִשְּׁ וּכְשֶׁיֵּעוֹר  שׁוֹכֵב,  הוּא  מִי  לִפְנֵי  יֵדַע 

לַעֲבוֹדַת בּוֹרְאוֹ יִתְבָּרַךְ וְיִתְעַלֶּה. )שולחן־ערוך ורמ"א( 

וְיָכִין עַצְמוֹ  שֶׁיַּעֲמדֹ  צָרִיךְ  חַר הוּא  הַשַּׁ לְפִי שֶׁקּדֶֹם עֲלוֹת   •
מִבְּכָל  יוֹתֵר  לִישַׁן  עָלָיו  מִתְגַּבֵּר  יִצְרוֹ  וְאָז  בּוֹרְאוֹ,  לַעֲבוֹדַת 

הַלַּיְלָה, כְּדֵי לְבַטְּלוֹ מֵעֲבוֹדַת יוֹצְרוֹ. )פרישה(

בַּלַּיְלָה  גַּם  יִישַׁן  לֹא  וְאִם  שֵׁנָה,  בְּלֹא  לָאָדָם  אֶפְשָׁר  אִי   •
נָה,  יִשְׁתַּגֵּע וְיֵצֵא מִדַּעְתּוֹ, וְלֹא יְבַלֶּה אֶת יָמָיו יוֹתֵר מִדַּי בַּשֵּׁ

אֶלָּא כְּפִי הַדָּרוּשׁ לְגוּפוֹ. )לחם שמים( 

הַיַּלְדוּת  בִּימֵי  בִּפְרָט  לִישׁןֹ,  לָאָדָם  הַדָּרוּשׁ  הַזְּמַן  שִׁעוּר   •
וְהַנַּעֲרוּת, הוּא שְׁמוֹנֶה שָׁעוֹת, שֶׁהוּא שְׁלִישׁ הַיְמָמָה. וְסִמָּנָךְ: 
יָשַׁנְתִּי  לִי", אִם  יָנוּחַ  יָשַׁנְתִּי אָז  וְאֶשְׁקוֹט,  "כִּי־עַתָּה שָׁכַבְתִּי 

כְּמִנְיַן אָ"ז = שְׁמוֹנֶה, אָז יָנוּחַ לִי. )הרמב"ם(

וּבַבּקֶֹר  מְאֻחֶרֶת,  שָׁעָה  עַד  בַּלַּיְלָה  לִלְמדֹ  שֶׁנִּשְׁאָרִים  יֵשׁ   •
שְׁמַע.  קְרִיאַת  זְמַן  שֶׁעָבַר  לְאַחַר  מְאֻחָר  לְהִתְפַּלֵּל  בָּאִים 
כֵּיצַד לוֹקְחִים אֶת הַתּוֹרָה שֶׁל הַקָּבָּ"ה וּמִשְׁתַּמְּשִׁים בָּהּ נֶגְדּוֹ, 
חַס וְשָׁלוֹם?! וְכָל זאֹת יַחְשׁבֹ לְעַצְמוֹ, אֲבָל כַּמּוּבָן שֶׁאֵין לוֹ 
לָדוּן אֲחֵרִים שֶׁבָּאִים לְהִתְפַּלֵּל מְאֻחָר, כִּי יִתָּכְנוּ סִבּוֹת רַבּוֹת 

לְמַעֲשֵׂיהֶם וֶהֱוֵי דָן אֶת־כָּל־הָאָדָם לְכַף־זְכוּת. )אור לציון( 

וַחֲבָל  הָעוֹלָם,  מִן  הָאָדָם  אֶת  מוֹצִיאָה  שַׁחֲרִית  שֶׁל  שֵׁנָה   •
עַל דְּמִשְׁתַּכְּחִין, וּבִפְרָט בִּימוֹת הַקַּיִץ, שֶׁבִּתְחִלַּת הַלַּיְלָה עַל 
עָמְדָם יַעֲמדֹוּ, אוֹ לִבְדּקֹ בְּחֶשְׁבּוֹנוֹתֵיהֶם, אוֹ בִּשְׂחוֹק וְשִׂיחוֹת 
קְרִיאַת  זְמַן  שֶׁיַּעֲברֹ  עַד  שַׁחֲרִית  שֶׁל  שֵׁנָה  וִישֵׁנִים  מְרֵעִים, 
בַּעֲדָם,  חָשַׁךְ  עוֹלָם  נָתָם  מִשְּׁ וּכְשֶׁעוֹמְדִים  וּתְפִלָּה,  שְׁמַע 
שֶׁרוֹצִים לְמַהֵר לֵילֵךְ לַחֲנוּת לְעִסְקָם, וְאוֹמְרִים אַחַר עֲבוֹר 

זְמַן קְרִיאַת שְׁמַע תְּפִלָּה חֲטוּפָה וּקְטוּפָה. )פלא יועץ( 

לִידֵי  מְבִיאָה  זְהִירוּת  וַהֲכָנָה,  גָּדֵר  צָרִיךְ  טוֹב  דָּבָר  וּלְכָל   •

לָקוּם  וְרוֹצֶה  ה'  אֶת  הַיָּרֵא  הָאִישׁ  זֶה,  לְעִנְיָן  וְכֵן  זְרִיזוּת. 
הַצִּבּוּר,  עִם  לְהִתְפַּלֵּל  הַכְּנֶסֶת  לְבֵית  וּלְהַשְׁכִּים  אַשְׁמוֹרוֹת 
וְאֵינוֹ רוֹצֶה לְאַבֵּד טוֹבוֹת הַרְבֵּה, זֶה דַּרְכּוֹ דֶּרֶךְ הַקּדֶֹשׁ. שֶׁלֹּא 
בַּתּוֹרָה,  לַעֲסקֹ  אֲפִלּוּ  הַלַּיְלָה  בִּתְחִלַּת  נֵעוֹר  לִהְיוֹת  מְאַחֵר 
וְכָל־שֶׁכֵּן לִדְבַר הָרְשׁוּת וְשִׂמְחַת הוֹלֵלוּת, רַק יִשְׁכַּב וְעָרְבָה 
ב דַּעְתּוֹ, וּכְדֵי  לוֹ שְׁנָתוֹ, וְיַקְדִּים אַשְׁמוֹרוֹת, וְיִשְׁתֶּה קָפֶה לְיַשֵּׁ
שֶׁיּוּכַל לְנַקּוֹת גּוּפוֹ יָפֶה וְיִפָּנֶה, וְיַעֲסקֹ בַּתּוֹרָה כְּשִׁעוּרוֹ אֲשֶׁר 

חֲנָנוֹ  ה'. וְיַשְׁכִּים לְבֵית הַכְּנֶסֶת וְיִתְפַּלֵּל עִם הַצִּבּוּר. )שם( 

• יַרְגִּיל עַצְמוֹ בְּמַאֲכָלִים קַלִּים וְכַדּוֹמֶה, שֶׁלֹּא יִישַׁן הַרְבֵּה, כִּי 
נָה לֹא שַׁיָּךְ הִתְגַּבְּרוּת. )פרי מגדים( בַּשֵּׁ

נָתְךָ, הַשְׁלֵךְ הַכְּסָתוֹת מֵעָלֶיךָ וְקוּם עַל  • מִיָּד כְּשֶׁתֵּעוֹר מִשְּׁ
רַגְלֶיךָ, וְאַל תַּחְשׁבֹ אֲפִלּוּ רֶגַע בְּעִנְיַן קִימָתְךָ, דְּזֶהוּ פִּתְחוֹ שֶׁל 

יֵצֶר לְהַתְחִיל לְפַתּוֹתְךָ שֶׁלֹּא תַּשְׁכִּים לַתְּפִלָּה. )שבט מוסר( 

מֵהַמִּטָּה  לָקוּם  קָשֶׁה  ם.  הַשֵּׁ עֲבוֹדַת  עִנְיְנֵי  בְּכָל  זֶה  כָּךְ   •
אֵין  שֶׁכִּמְעַט  מַרְגִּישִׁים  קָמִים,  שֶׁכְּבָר  לְאַחַר  אֲבָל  בַּבּקֶֹר, 

שׁוּם קשִֹׁי, לְאַחַר שֶׁיּוֹצְאִים נַעֲשֶׂה קַל. )אור לציון( 

מְעַט  בָּאִים  יֵשׁ  חֲתֻנָּה.  לְשִׂמְחַת  דּוֹמִים  וְלִמּוּד  תְּפִלָּה   •
מְחָה  הַשִּׂ מִתְּחִלַּת  בָּאִים  מְחָה,  הַשִּׂ בַּעֲלֵי  אֲבָל  וְהוֹלְכִים, 
ם.  וְעַד סוֹפָהּ, וְכָךְ הוּא בִּשְׁעַת הַתְּפִלָּה, הַלִּמּוּד וַעֲבוֹדַת הַשֵּׁ
מְחָה  הַשִּׂ כְּבַעַל  הֲרֵיהוּ  לָצֵאת,  וּמְאַחֵר  לָבוֹא  שֶׁמַּקְדִּים  מִי 

הַקָּשׁוּר לַקָּבָּ"ה מִתְּחִלָּה וְעַד הַסּוֹף. )יתגבר כארי( 

ינוֹבָה  מִשִּׁ שְׁרַגָּא  יְחֶזְקֵאל  רַבִּי  הָיָה  רָגִיל  דְּבָרִים  אַרְבָּעָה   •
לוֹמַר: הַתְּפִלָּה הֲכִי פְּשׁוּטָה שֶׁמִּתְפַּלְּלִים בְּצִבּוּר, יָפָה יוֹתֵר 
הַתְּפִלָּה  בִּיחִידוּת;  שֶׁמִּתְפַּלְּלִים  בְּיוֹתֵר  הַיָּפָה  מֵהַתְּפִלָּה 
הַפְּשׁוּטָה בְּיוֹתֵר בִּזְמַנָּהּ, יָפָה יוֹתֵר מֵהַתְּפִלָּה הַטּוֹבָה בְּיוֹתֵר 
הוּא  בַּדֶּרֶךְ  כְּשֶׁהוּא  בְּיוֹתֵר  הַמְכֻבָּד  הַיְּהוּדִי  בִּזְמַנָּהּ;  שֶׁלֹּא 
פָּחוּת מֵעֶרְכּוֹ מֵהַיְּהוּדִי הַפָּשׁוּט בְּיוֹתֵר כְּשֶׁהוּא בְּבֵיתוֹ; וְטוֹב 
יוֹתֵר לָאָדָם לְהִתְפַּלֵּל בֵּינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ, מֵאֲשֶׁר לְהִתְפַּלֵּל לִפְנֵי 

הַתֵּבָה כִּשְׁלִיחַ צִבּוּר. )מאמר יחזקאל(
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בַּחֲצוֹת  לָקוּם  מַשְׁכִּים  לוֹם,  הַשָּׁ עָלָיו  הַמֶּלֶךְ  דָּוִד  הָיָה  לַיְלָה,  מִדֵּי 
לְךָ".  לְהוֹדוֹת  אָקוּם  לַיְלָה  "חֲצוֹת  בִּתְהִלִּים:  שֶׁאָמַר  כְּמוֹ  הַלַּיְלָה, 
וָאֲשַׁוּעֵָה"?  בַנֶּשֶׁף  "קִדַּמְתִּי  נֶאֱמַר:  שֶׁהֲרֵי  עַל־כָּךְ,  מַקְשָׁה  וְהַגְּמָרָא 
בִּתְחִלַּת  עוֹד  מַקְדִּים  שֶׁהָיָה  עַצְמוֹ  עַל  אוֹמֵר  הַמֶּלֶךְ  שֶׁדָּוִד  דְּהַיְנוּ, 
הָיָה  כָּךְ  אוֹשַׁעְיָא,  רַב  אָמַר  אֶלָּא  וְלִלְמדֹ?  לְהִתְפַּלֵּל  כְּדֵי  הַלַּיְלָה 
וַאֲנִי  הַלַּיְלָה  חֲצוֹת  עָלַי  עָבַר  לֹא  "מֵעוֹלָם  עַל־עַצְמוֹ:  דָּוִד  אוֹמֵר 
לִישׁןֹ  נִשְׁכַּב  הָיָה  הַמֶּלֶךְ  שֶׁדָּוִד  אָמַר,  זֵירָא  רַבִּי  בְּשֵׁנָה".  שָׁקוּעַ 
וְכָךְ הָיָה עוֹשֶׂה  מְנַמְנֵם מְעַט כִּשְׁנַת הַסּוּס,  וְהָיָה  הַלַּיְלָה,  בִּתְחִלַּת 
כַּאֲרִי  מִתְגַּבֵּר  הָיָה  הַלַּיְלָה,  הִגִּיעַ חֲצוֹת  וְכַאֲשֶׁר  הַלַּיְלָה,  עַד חֲצוֹת 
וְקָם מִמִּשְׁכָּבוֹ. רַב אָשֵׁי אוֹמֵר, שֶׁעַד חֲצוֹת הַלַּיְלָה הָיָה דָּוִד הַמֶּלֶךְ 
עוֹסֵק  הָיָה  הַבּקֶֹר,  אוֹר  עַד  וָאֵילַךְ  וּמִכָּאן  תּוֹרָה,  בְּדִבְרֵי  עוֹסֵק 
בְּשִׁירוֹת וְתִשְׁבָּחוֹת לַקָּבָּ"ה. וּמֵהֵיכָן יָדַע דָּוִד הַמֶּלֶךְ מָתַי הוּא חֲצוֹת 
וַהֲרֵי אֵין אָדָם יוֹדֵעַ אֶת שְׁעַת חֲצוֹת הַמְדֻיֶּקֶת? מְסַפֶּרֶת  הַלַּיְלָה? 
הַגְּמָרָא, שֶׁלְּדָוִד הַמֶּלֶךְ הָיָה סִמָּן מְיֻחָד לְכָךְ. כִּנּוֹר הָיָה תָּלוּי לְמַעְלָה 
מִמִּטָּתוֹ שֶׁל דָּוִד הַמֶּלֶךְ, וְכֵיוָן שֶׁהִגִּיעָה שְׁעַת חֲצוֹת הַלַּיְלָה, הָיְתָה 
הָיָה  וּכְשֶׁדָּוִד  מֵאֵלָיו,  מְנַגֵּן  הָיָה  וְהוּא  בַּכִּנּוֹר,  בֶת  מְנַשֶּׁ צְפוֹנִית  רוּחַ 
עָה הַמְדֻיֶּקֶת שֶׁל חֲצוֹת  שׁוֹמֵעַ אֶת הַנִּגּוּנִים הָיָה יוֹדֵעַ שֶׁעַכְשָׁו הַשָּׁ
וּבְשִׁירוֹת  הַלַּיְלָה בְּעֵסֶק הַתּוֹרָה  עָלָיו כָּל שְׁעוֹת  הַלַּיְלָה. כָּךְ עָבְרוּ 
אֵלָיו  בָּאִים  הָיוּ  חַר,  הַשַּׁ עַמּוּד  עוֹלֶה  הָיָה  וְכַאֲשֶׁר  לַה',  וְתִשְׁבָּחוֹת 
צְרִיכִים  יִשְׂרָאֵל  עַם  הַמֶּלֶךְ,  "אֲדוֹנֵנוּ  לוֹ:  וְאוֹמְרִים  יִשְׂרָאֵל  חַכְמֵי 
פַּרְנָסָה". אָמַר לָהֶם הַמֶּלֶךְ: "יֵלְכוּ וְיִתְפַּרְנְסוּ זֶה מִזֶּה", שֶׁכֵּן כָּךְ דַּרְכּוֹ 
שֶׁל עוֹלָם, זֶה מְגַדֵּל פֵּרוֹת וְזֶה מְגַדֵּל יְרָקוֹת, זֶה קוֹנֶה מִזֶּה וְזֶה קוֹנֶה 
מִזֶּה, וְכָךְ מְכַלְכְּלִים אֲנָשִׁים אֶת בְּנֵי בֵּיתָם. אָמְרוּ לוֹ הַחֲכָמִים לְדָוִד: 
"אֵין הַקּמֶֹץ מַשְׂבִּיעַ אֶת הָאֲרִי וְאֵין הַבּוֹר מִתְמַלֵּא מֵחֻלְיָתוֹ", דְּהַיְנוּ 
קמֶֹץ קָטָן שֶׁל מָזוֹן אֵינוֹ יָכוֹל לְהַשְׂבִּיעַ אֶת הָאֲרִי הַגָּדוֹל שֶׁתַּאֲבוֹנוֹ 
רַב, וְדֶרֶךְ הָעוֹלָם הוּא, שֶׁכַּאֲשֶׁר אָדָם כּוֹרֶה בּוֹר וְהוּא מוֹצִיא מִמֶּנּוּ 
וּלְהַכְנִיס אֶת הֶעָפָר  לַחֲזרֹ  אֲזַי כַּאֲשֶׁר הוּא רוֹצֶה  אֶת הֶעָפָר שֶׁבּוֹ, 
וְהוּא  מֵהַבּוֹר  בֶּעָפָר שֶׁהוֹצִיא  דַּי לוֹ  הַבּוֹר, לֹא  וּלְכַסּוֹת אֶת  בִּפְנִים 
צָרִיךְ לְהָבִיא עָפָר נוֹסָף מִבַּחוּץ. וְהַנִּמְשָׁל הוּא לְגַבֵּי הַפַּרְנָסָה, שֶׁאֵין 
א  הִיא מַסְפִּיקָה מֵהִתְפַּרְנְסוּת זֶה מִזֶּה, וְאֵין מְעַט הַמָּמוֹן שֶׁל הַמַּשָּׂ
אָמַר  בְּכָבוֹד.  וּלְפַרְנְסָם  כֻּלָּם  אֶת  לְכַלְכֵּל  יָכוֹל  הַיְּהוּדִים,  בֵּין  וּמַתָּן 
לָהֶם הַמֶּלֶךְ: "אִם־כָּךְ, צְאוּ וּפִשְׁטוּ יְדֵיכֶם בַּגְּדוּד", כִּי בְּאוֹתָם יָמִים 
וְלִכְבּשֹׁ  לָצֵאת  יְכוֹלִים  וְהָיוּ  הָאוֹיְבִים,  עַל  חֲזָקָה  יִשְׂרָאֵל  יַד  הָיְתָה 
עִם  וְהִתְיַעֲצוּ  יִשְׂרָאֵל  חַכְמֵי  הָלְכוּ  מִיָּד  שָׁלָל.  מֵהֶם  וְלָקַחַת  אוֹתָם 
וְשׁוֹאֲלִים  הַסַּנְהֶדְרִין,  חַכְמֵי  וְעִם  הַמֶּלֶךְ,  יוֹעֵץ  שֶׁהָיָה  אֲחִיתפֶֹל 
בְּאוּרִים וְתֻמִּים, אִם לָצֵאת לְמִלְחָמָה אוֹ לֹא, וְכָךְ הָיוּ מַצְלִיחִים בְּכָל 
זֵירָא,  רַבִּי  בְּשֵׁם  וְאוֹמֶרֶת  הַגְּמָרָא  וּמְסַיֶּמֶת  חַיִל.  וְעוֹשִׂים  דַּרְכֵיהֶם 
חֲצוֹת  שֶׁל  הַמְדֻיֶּקֶת  עָה  הַשָּׁ הִיא  מָתַי  יָדַע  בֶּאֱמֶת  הַמֶּלֶךְ  שֶׁדָּוִד 

נָתוֹ.  הַלַּיְלָה, אֶלָּא שֶׁהַכִּנּוֹר נוֹעַד בִּשְׁבִיל לְהָעִירוֹ מִשְּׁ

נְגִינַת  לְקוֹל  דַּוְקָא  לְהִתְעוֹרֵר  בָּחַר  הַמֶּלֶךְ  שֶׁדָּוִד  צַדִּיקִים,  וְאָמְרוּ 
צְרִיכוֹת  אֵלֶיהָ,  וְהַהַשְׁכָּמָה  ם  הַשֵּׁ שֶׁעֲבוֹדַת  לְלַמְּדֵנוּ  כְּדֵי  הַכִּנּוֹר, 

לְהֵעָשׂוֹת דַּוְקָא מִתּוֹךְ שִׂמְחָה וּנְעִימוּת, כְּמוֹ שֶׁדָּרְשׁוּ חֲזַ"ל: "וְעַתָּה 
כִינָה  קְחוּ־לִי מְנַגֵּן וְהָיָה כְּנַגֵּן הַמְנַגֵּן וַתְּהִי עָלָיו יַד־ה''" – "שֶׁאֵין הַשְּׁ

שׁוֹרָה אֶלָּא מִתּוֹךְ שִׂמְחָה שֶׁל־מִצְוָה". )מסכת ברכות( 
  

חֲזַ"ל בְּמַסֶּכֶת בְּרָכוֹת מְסַפְּרִים, כִּי פַּעַם הִתְעוֹרְרָה בִּישִׁיבָתוֹ שֶׁל 
אוֹ  רְשׁוּת  הִיא  אִם  עַרְבִית,  תְּפִלַּת  לְגַבֵּי  מַחֲלֹקֶת  גַּמְלִיאֵל  רַבָּן 
חוֹבָה, וּלְאַחַר שֶׁנֶּחֶלְקוּ הַדֵּעוֹת בַּיְשִׁיבָה, הֶחְלִיטוּ לְהַעֲבִיר אֶת רַבָּן 
גַּמְלִיאֵל מֵהַנְּשִׂיאוּת, וּמִנּוּ בִּמְקוֹמוֹ אֶת רַבִּי אֶלְעָזָר בֶּן־עֲזַרְיָה, מִפְּנֵי 
שֶׁהָיָה חָכָם וְיוֹדֵעַ לְהָשִׁיב תְּשׁוּבָה לְכָל שְׁאֵלָה, וְהוּא גַּם עָשִׁיר וְיוּכַל 
לְשַׁחֵד אֶת הַמֶּלֶךְ בְּמַתָּנוֹת יְקָרוֹת כְּדֵי שֶׁלֹּא יָטִיל עַל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל 
גְּזֵרוֹת קָשׁוֹת, וְהוּא אַף דּוֹר עֲשִׂירִי לְעֶזְרָא הַסּוֹפֵר וּבְכָךְ יֶשׁ לוֹ זְכוּת 
בֶּן־עֲזַרְיָה,  אֶלְעָזָר  רַבִּי  הָיָה  בִּלְבַד  שָׁנִים  עֶשְׂרֵה  בֶּן שְׁמוֹנֶה  אָבוֹת. 
מַיִם נַעֲשֶׂה לוֹ נֵס, וּשְׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה שׁוּרוֹת שֶׁל שְׂעָרוֹת בִּזְקָנוֹ  וּמִן הַשָּׁ
חרֹ הִלְבִּינוּ, וְהָיָה נִרְאֶה מְבֻגָּר בְּהַרְבֵּה מִגִּילוֹ הָאֲמִתִּי. בְּאוֹתוֹ יוֹם  הַשָּׁ
שֶׁהִתְמַנָּה רַבִּי אֶלְעָזָר בֶּן־עֲזַרְיָה, סִלְּקוּ אֶת שׁוֹמֵר הַפֶּתַח שֶׁהֶעֱמִיד 
וְהִכְרִיזוּ כִּי הָרְשׁוּת נְתוּנָה לְכָל  גַּמְלִיאֵל בְּפֶתַח בֵּית הַמִּדְרָשׁ,  רַבָּן 
וְאוֹמֵר  מַכְרִיז  שֶׁהָיָה  גַּמְלִיאֵל  מֵרַבָּן  בְּשׁוֹנֶה  לְהִכָּנֵס,  הַתַּלְמִידִים 
שֶׁמִּי שֶׁאֵין תּוֹכוֹ כְּבָרוֹ, וְאֵין חִיצוֹנִיּוּתוֹ דּוֹמֶה לִפְנִימִיּוּתוֹ הָאֲמִתִּית, 
וְנִכְנְסוּ אֶל בֵּית הַמִּדְרָשׁ, עַד שֶׁהָיוּ  לֹא יִכָּנֵס. בָּאוּ תַּלְמִידִים רַבִּים 

צְרִיכִים לְהוֹסִיף סַפְסָלִים רַבִּים בִּשְׁבִיל הַתַּלְמִידִים הַחֲדָשִׁים. 
וְתָמַהּ הַ"צֶּמַח צַדִּיק" מִוּיִזְ'נִיץ וְשָׁאַל: רֵאשִׁית, אֵיךְ יָכוֹל הָיָה שׁוֹמֵר 
בֵּית  בְּפֶתַח  הֶעֱמִידוּ  וְכִי  כְּבָרוֹ?  תּוֹכוֹ  הוּא  מִי  בַּתַּלְמִידִים  לְהַבְחִין 
הַמִּדְרָשׁ אָדָם גָּדוֹל שֶׁיֶּשׁ לוֹ עֵינַיִם צוֹפִיּוֹת לִבְחןֹ כְּלָיוֹת וָלֵב? וְעוֹד 
קָשֶׁה, מַדּוּעַ נֶאֱמַר בַּגְּמָרָא, שֶׁאַחֲרֵי שֶׁהִתְמַנָּה רַבִּי אֶלְעָזָר בֶּן־עֲזַרְיָה, 
נוֹסְפוּ סַפְסָלִים בְּבֵית הַמִּדְרָשׁ, וְלֹא נֶאֱמַר שֶׁנּוֹסְפוּ תַּלְמִידִים? וְכִי 
בֵּית  דַּלְתוֹת  אֶת  נָעֲלוּ  שֶׁבִּתְחִלָּה  אֶלָּא  הָעִקָּר?!  הֵם  הַסַּפְסָלִים 
אָדָם  הֶעֱמִידוּ  כָּךְ,  וּלְשֵׁם  יִכָּנֵס.  אֶחָד לֹא  אַף  כִּי  וְהִכְרִיזוּ,  הַמִּדְרָשׁ 
פָּשׁוּט לִשְׁמרֹ עַל פֶּתַח בֵּית הַמִּדְרָשׁ, וּמִי שֶׁנִּסָּה לְהִכָּנֵס וְנֶהֱדַף עַל־

ם כִּלְעֻמַּת שֶׁבָּא בְּטַעֲנָה שֶׁלֹּא הִכְנִיסוּהוּ וְלָכֵן  יְדֵי הַשּוֹׁמֵר, חָזַר מִשָּׁ
לֹא נִכְנַס. אוּלָם מִי שֶׁבֶּאֱמֶת רָצָה לִלְמדֹ תּוֹרָה, הוּא הִתְגַּבֵּר כַּאֲרִי 
וְהִזְדָּרֵז לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא, וְהוּא כְּבָר מָצָא עֵצָה אֵיךְ לְהִכָּנֵס פְּנִימָה. 
כִּי כַּאֲשֶׁר יֵשׁ לָאָדָם רָצוֹן אֲמִתִּי לִלְמדֹ תּוֹרָה, אֲזַי כָּל הַמַּנְעוּלִים לֹא 
עוֹמְדִים בְּפָנָיו וְהוּא מַצְלִיחַ לִמְצאֹ דֶּרֶךְ לְהִשְׁתַּחֵל פְּנִימָה. וְאוֹתָם 
הַתַּלְמִידִים שֶׁהָיוּ מִתְגַּבְּרִים כַּאֲרִי לִלְמדֹ תּוֹרָה, לֹא הָיוּ מִתְפַּנְּקִים 
תָּרוּ  וְלֹא  יְגִיעָה  וּמִתּוֹךְ  בַּעֲמִידָה  אַף  וְהָיוּ לוֹמְדִים  לִמּוּדָם,  בִּשְׁעַת 
רַבִּי  מִכֵּן, כְּשֶׁמִּנּוּ אֶת  לְאַחַר  אַחַר סַפְסָלִים לָשֶׁבֶת עֲלֵיהֶם. אוּלָם 
אֶלְעָזָר בֶּן־עֲזַרְיָה לְנָשִׂיא, נִפְתְּחוּ הַדְּלָתוֹת וְסִלְּקוּ אֶת הַשּוֹׁמֵר, וְאָז 
הוֹסִיפוּ אַרְבַּע מֵאוֹת סַפְסָלִים, כִּי בָּאוּ תַּלְמִידִים רַבִּים שֶׁאֵין תּוֹכָם 
לּוֹ בְּנוֹחוּת  כְּבָרָם, וְכָל אֶחָד מֵהֶם רָצָה שֶׁיִּהְיֶה לוֹ סַפְסָל מְכֻבָּד מִשֶּׁ
מְלֵאָה, וְלֹא כְּמוֹ שֶׁהָיָה קדֶֹם לָכֵן שֶׁהִצְטוֹפְפוּ יַחַד רַבִּים עַל סַפְסָל 

אֶחָד, וְלָמְדוּ תּוֹרָה מִתּוֹךְ יְגִיעָה. )קדוש וברוך( 

ל מְהֻלָּ

מִסִּפּוּרֵי חֲזַ"ל
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ל מְתֻבָּ

נֶה עִם  וְיִמָּ ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ נֶסֶת  הַכְּ לְבֵית  אָדָם  ים  כִּ יַשְׁ לְעוֹלָם   •
לוֹ  נוֹתְנִים  אַחֲרָיו,  אִים  בָּ מֵאָה  אֲפִלּוּ  שֶׁ הָרִאשׁוֹנִים,  רָה  עֲשָׂ

ם. )מסכת ברכות( לָּ נֶגֶד כֻּ כָר כְּ שָׂ

דְרָשׁ.  הַמִּ לְבֵית  אָדָם  מַנִי  קִדְּ לאֹ  מַי  מִיָּ אֱלִיעֶזֶר:  י  רַבִּ אָמַר   •
י "אִם־ נִים, אָמַרְתִּ בָּ לִים וְהַתַּ בָּ י וּמָצָאתִי הַזַּ מְתִּ כַּ עַם אַחַת הִשְׁ פַּ

ה'  יִרְאַת  בִין  תָּ אָז  ה,  נָּ שֶׂ חְפְּ תַּ טְמוֹנִים  וְכַמַּ סֶף  כַכָּ ה  נָּ בַקְשֶׁ תְּ
מְצָא". )מדרש שיר השירים( וְדַעַת אֱלקִֹים תִּ

ל  שֶׁ וְיַיִן  חֲרִית,  שַׁ ל  שֶׁ נָה  שֵׁ אוֹמֵר:  ינַס  ן־הָרְכִּ בֶּ דּוֹסָא  י  רַבִּ  •
י הָאָרֶץ,  ל עַמֵּ נֵסִיּוֹת שֶׁ י כְּ תֵּ יבַת בָּ יחַת הַיְלָדִים, וִישִׁ צָהֳרַיִם, וְשִׂ

מוֹצִיאִין אֶת הָאָדָם מִן הָעוֹלָם. )מסכת אבות(

ל הַיּוֹם עוֹמֵד  רָאֵל" - כָּ י יִשְׂ י־יָגַעְתָּ בִּ • "וְלאֹ־אתִֹי קָרָאתָ יַעֲקבֹ כִּ
ה לִפְנֵי  תְפִלָּ עֲסָקָיו וְאֵינוֹ יָגֵעַ, אוּלָם בִּ א וְנוֹתֵן בַּ וּק, נוֹשֵׂ שּׁ אָדָם בַּ
"ה: "וְלאֹ־אתִֹי קָרָאתָ יַעֲקבֹ" -  בָּ "ה הוּא יָגֵעַ. אוֹמֵר לוֹ הַקָּ בָּ הַקָּ
עֲבוֹדָתִי  י בַּ רָאֵל" - כִּ י יִשְׂ י־יָגַעְתָּ בִּ ה? "כִּ יךָ, לָמָּ רְתִּ הַלְוַאי לאֹ הִכַּ

ה עָיֵף וְיָגֵעַ. )מדרש רבה( אַתָּ

לִהְיוֹת  וְתָאֵב  וְחָפַץ  חֲרִית,  שַׁ ל  שֶׁ נָה  שֵׁ ן  יָשֵׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ  •
מוֹ  י אֵין לְךָ גּוּפָנִי כְּ יוֹתֵר, כִּ הוּא גּוּפָנִי בְּ נָה שֶׁ ֵ ךְ אַחַר הַשּׁ נִמְשָׁ
וְצָרִיךְ  לָל.  כְּ פּוֹעֵל  פֶשׁ  הַנֶּ וְאֵין  הַגּוּף  רַק  אַר  נִשְׁ לּאֹ  שֶׁ ן,  שֵׁ הַיָּ
ד הָאָדָם גּוּפוֹ  עְבֵּ ל, וּבָזֶה מְשַׁ לֵּ נָתוֹ וּלְהִתְפַּ ְ ר וְלַעֲמדֹ מִשּׁ בֵּ לְהִתְגַּ

ר גּוֹבֵר עַל גּוּפוֹ. )מהר"ל מפראג(  אֲשֶׁ רַךְ כַּ ם יִתְבָּ ֵ אֶל הַשּׁ

ר  גְבַּ יִּ הֲדוּת, שֶׁ ל הַיַּ לוּי כָּ בּקֶֹר, וּבָזֶה תָּ בַּ אֲרִי לַעֲמדֹ  כַּ ר  בֵּ יִתְגַּ  •
ל־רָע. וְאָמְרוּ  בָר טוֹב וְלִמְשׁךְֹ יָדוֹ מֵעֲשׂוֹת כָּ ל דָּ ם כָּ אֲרִי לְקַיֵּ כַּ

חַר נִרְאֶה טוּב הַיּוֹם. )חסד לאלפים(  ַ י: מִן הַשּׁ אֱנָשֵׁ

ל הָאָדָם  כחֹוֹ שֶׁ שׁוּפֶנּוּ עָקֵב" – בְּ ה תְּ • "הוּא יְשׁוּפְךָ ראֹשׁ וְאַתָּ
ה אוֹתוֹ 'ראֹשׁ',  ר הוּא מַכֶּ אֲשֶׁ צֶר הָרַע, כַּ חָשׁ הוּא הַיֵּ נָּ לטֹ בַּ לִשְׁ
אוּלָם  הַבּוֹרֵא.  לַעֲבוֹדַת  בּקֶֹר  בַּ קוּם  ים  כִּ וּמַשְׁ הַיּוֹם  ראֹשׁ  בְּ
הוּא  שֶׁ כְּ 'עָקֵב',  בְחִינַת  בִּ ר הוּא  אֲשֶׁ כַּ הָאָדָם  אֶת  ה  מַכֶּ חָשׁ  הַנָּ

צֶר הָרַע. )רבי חיים ויטאל( ל הַיֵּ יָדָיו שֶׁ עַצְלוּת וְכָבוּל בְּ נִגְרָר בְּ

רִי  מַהּ לְךָ בְשָׂ י כָּ חֲרֶךָ צָמְאָה לְךָ נַפְשִׁ ה אֲשַׁ • "אֱלהִֹים אֵלִי אַתָּ
אֲנִי  שֶׁ חַר, כְּ שׁוֹן שַׁ חֲרֶךָ מִלְּ לִי־מָיִם". אֲשַׁ ה וְעָיֵף בְּ אֶרֶץ־צִיָּ בְּ
עַצְמִי  אֶת  ד  עְבֵּ וּמְשַׁ "ה  בָּ הַקָּ אֶת  עַל־עַצְמִי  ל  מְקַבֵּ

בּקֶֹר לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא, אֲזַי "צָמְאָה לְךָ  בָה הָרִאשׁוֹנָה בַּ חֲשָׁ מַּ בַּ
אֶרֶץ־ ב, אֲפִלּוּ "בְּ כָל מַצָּ רִי" בְּ שָׂ ל הַיּוֹם, וְ"כָמַהּ לְךָ בְּ י" כָּ נַפְשִׁ

מֵעֲבוֹדַת  אוֹתִי  ל  מְבַטֵּ לאֹ  יוֹן  נִסָּ וְכָל  לִי־מָיִם",  בְּ וְעָיֵף  ה  צִיָּ
רַךְ. )הס"ק מרוז'ין( הַבּוֹרֵא יִתְבָּ

• "עֵת לַעֲשׂוֹת לַה' הֵפֵרוּ תּוֹרָתֶךָ" - הֶעָצֵל אוֹמֵר לְעַצְמוֹ, "עֵת 
ךְ הַיּוֹם לַעֲבדֹ אֶת ה' וְלַעֲשׂוֹת  מֶשֶׁ לַעֲשׂוֹת לַה'", יֵשׁ זְמַן רַב בְּ
"הֵפֵרוּ  לוֹ  וְאוֹמֵר  לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ מַזְהִירוֹ  ךְ  וְעַל־כָּ מִצְותָֹיו,  אֶת 
הַתּוֹרָה,  הֲפָרַת  לִידֵי  לְבַסּוֹף  בוֹא  תָּ זוֹ,  כָּ בָה  מַחֲשָׁ בְּ  - תּוֹרָתֶךָ" 
ו אֵימָתַי. )הבן־איש־חי( י אִם לאֹ עַכְשָׁ לוּם, כִּ ה כְּ עֲשֶׂ לּאֹ תַּ וְסוֹפְךָ שֶׁ

אֶפְרַיִם  ן  בֶּ "יוֹסֵף  מִנְיַן  כְּ  ,846 ה  גִימַטְרִיָּ בְּ אֲרִי"  כַּ ר  בֵּ "יִתְגַּ  •
ראֹשׁ סִפְרוֹ. )שמע ישראל(  מוֹ בְּ ר שְׁ יעַ הַמְחַבֵּ קָארוֹ", וּבְכָךְ הִטְבִּ

מַיִם.  ָ שּׁ בַּ ר לַעֲשׂוֹת רְצוֹן אָבִיו שֶׁ בֵּ בוֹת יִתְגַּ י תֵּ רָאֵל - רָאשֵׁ • יִשְׂ
)שמועה טובה( 

ם  יְקַיֵּ טוֹבִים,  ים  וּמַעֲשִׂ תּוֹרָה  בַּ עַצְמוֹ  אֶת  לְזַכּוֹת  הָרוֹצֶה   •
ר  בֵּ לְחָן־עָרוּךְ: יִתְגַּ דוֹשׁ שֻׁ פֶר הַקָּ ל הַסֵּ ין הָרִאשׁוֹן שֶׁ מִיד הַדִּ תָּ

בּקֶֹר לַעֲבוֹדַת בּוֹרְאוֹ. )דברי אמת(  אֲרִי לַעֲמדֹ בַּ כַּ

פָל? אֵצֶל אַבְרָהָם  ין יְהוּדִי עוֹבֵד ה' לְבֵין גּוֹי שָׁ ל בֵּ • מָה הַהֶבְדֵּ
ם  זְרִיזוּת לְקַיֵּ ד הָלַךְ בִּ בּקֶֹר" וּמִיָּ ם אַבְרָהָם בַּ כֵּ שְׁ אָבִינוּ נֶאֱמַר "וַיַּ
נוֹ, וְכֵן אֵצֶל יַעֲקבֹ אָבִינוּ נֶאֱמַר  אֶת מִצְותֹ ה' וְלַעֲקדֹ אֶת יִצְחָק בְּ
ה".  קוֹם הַזֶּ מָּ ד אָמַר "אָכֵן יֵשׁ ה' בַּ נָתוֹ" וּמִיָּ ְ יקַץ יַעֲקבֹ מִשּׁ "וַיִּ
ה לְאַחַר  רְעהֹ", וּמֶה עָשָׂ יקַץ פַּ רְעהֹ נֶאֱמַר: "וַיִּ יל אֵצֶל פַּ וּלְהַבְדִּ

נִית"... )ספרים( חֲלםֹ שֵׁ ן וַיַּ ישָׁ ן? "וַיִּ מִכֵּ

לְכָל־ ה  ָ קְדֻשּׁ אַחֲרֶיהָ  כֶת  מוֹשֶׁ חֲרִית  שַׁ ל  שֶׁ מַע  שְׁ קְרִיאַת   •
רֵר  הֳרַיִם, וְיִגָּ צָּ ה בַּ תֶּ חֲרִית יִשְׁ שַׁ ן בְּ שֵׁ הַיּוֹם, וּלְהֵפֶךְ חָלִילָה, הַיָּ
י  כִּ הָאָרֶץ.  י  עַמֵּ ל  שֶׁ נֵסִיּוֹת  כְּ י  תֵּ בָּ יבַת  וְלִישִׁ הַיְלָדִים  יחַת  לְשִׂ

הַכּלֹ נִגְרָר זֶה־אַחַר־זֶה. )להורות נתן( 

ךְ  כָּ ךְ".  ה־בָּ אֶהְגֶּ מֻרוֹת  אַשְׁ בְּ עַל־יְצוּעָי  יךָ  "אִם־זְכַרְתִּ  •
יְלָה  לַּ בַּ וֹכְבִים  שּׁ שֶׁ כְּ אִם  לֶךְ:  הַמֶּ וִד  דָּ ל  שֶׁ בָרָיו  דְּ אֲרִים  מִתְבָּ
זוֹהִי  רָאוּי,  כָּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  וְקוֹרְאִים  רַךְ  יִתְבָּ ה'  אֶת  זוֹכְרִים 

רָצוֹן טוֹב לַעֲסקֹ  מרֶֹת הַבּקֶֹר בְּ אַשְׁ יּוּכְלוּ לָקוּם בְּ ה שֶׁ סְגֻלָּ
דִבְרֵי תּוֹרָה. )רמ"ד וייסמאנדל(  בְּ

אֲמָרוֹת וּפִתְגָּמִים

נָתַן  וְלֹא  וּבַלַּיְלָה  בַּיּוֹם  מַתְמִיד בַּתּוֹרָה  הָיָה  חִסְדָּא,  רַב  הָאָמוֹרָא 
שֵׁנָה לְעֵינָיו מֵרבֹ יְגִיעַת הַתּוֹרָה. פַּעַם אָמְרָה לוֹ בִּתּוֹ: "אַבָּא, הַאִם 
אֵינְךָ רוֹצֶה לִישׁןֹ מְעַט וְלָנוּחַ? וּמַדּוּעַ יוֹשֵׁב אַתָּה וְלוֹמֵד תּוֹרָה לְלֹא 
הֲפוּגָה בַּיּוֹם וּבַלַּיְלָה בְּלִי לָנוּחַ מְעַט וְלָתֵת שֵׁנָה לְעֵינֶיךָ"? הֵשִׁיב 
זְמַנִּי  עַל  אֲנִי  חָס  שֶׁעַכְשָׁו  לָךְ,  "דְּעִי  וְאָמַר:  חִסְדָּא  רַב  אָבִיהָ  לָהּ 
הַיָּקָר, שֶׁבּוֹ יָכוֹל אֲנִי לִלְמדֹ תּוֹרָה וְלַחְטףֹ מִצְוֹת בְּכָל רֶגַע, וַחֲבָל 
לִי לָנוּחַ עַל מִטָּתִי וּלְכַלּוֹת אֶת זְמַנִּי בְּשֵׁנָה. אוּלָם עוֹד יָבוֹאוּ יָמִים, 
כַּאֲשֶׁר אֶשְׁכַּב בַּקֶּבֶר לְאַחַר מְלֹאות יָמַי וּשְׁנוֹתַי, וְאָז יִהְיוּ לוֹ יָמִים 
אֲרֻכִּים לְשֵׁנָה, וּקְטַנִּים לְתוֹרָה וּמִצְוֹת, וְאָז אוּכַל לִישׁןֹ הַרְבֵּה לְלֹא 

גְּבוּל וּמִדָּה"... )מסכת ערובין( 

  

אָמְרוּ חֲזַ"ל בַּמִּשְׁנָה בְּאָבוֹת: "רַבִּי דּוֹסָא בֶּן־הָרְכִּינַס אוֹמֵר, שֵׁנָה 
שֶׁל שַׁחֲרִית, וְיַיִן שֶׁל צָהֳרַיִם, וְשִׂיחַת הַיְלָדִים, וִישִׁיבַת בָּתֵּי כְּנֵסִיּוֹת 

לְמָה  מָשָׁל  מִן־הָעוֹלָם".  הָאָדָם  אֶת  מוֹצִיאִים  הָאָרֶץ,  עַמֵּי  שֶׁל 
הַדָּבָר דּוֹמֶה? לְאֶחָד מֵחֲבֵרָיו שֶׁל הַיֵּצֶר הָרַע, שֶׁנִּכְנַס פַּעַם לְבֵיתוֹ, 
וְכֵן מָצָא שָׁם מַלְבּוּשׁ גָּדוֹל וּמְחַמֵּם  וּמָצָא בְּבֵיתוֹ מְנִיפָה גְּדוֹלָה, 
שֶׁעָשׂוּי מֵעוֹר שֶׁל בַּעַל־חַיִּים. שְׁאָלוֹ הָאִישׁ: "לְשֵׁם מָה זָקוּק אַתָּה 
לִשְׁנֵי דְּבָרִים אֵלּוּ, וּמָה אַתָּה עוֹשֶׂה עִמָּם"? הֵשִׁיב לוֹ הַיֵּצֶר הָרַע 
וְאָמַר: "מַלְבּוּשׁ זֶה, אֲנִי מַלְבִּישׁ אֶת אֲהוּבַי בְּנֵי הָאָדָם שֶׁנּוֹפְלִים 
בְּרִשְׁתִּי, בִּימֵי הַחרֶֹף, וּמֵטִיל אֲנִי עֲלֵיהֶם שֵׁנָה שֶׁל שַׁחֲרִית. גּוּפָם 
וְעֵקֶב  מְאדֹ,  בְּמִטָּתָם  לָהֶם  עֲרֵבָה  וּשְׁנָתָם  זוֹ,  בְּאַדֶּרֶת  מִתְחַמֵּם 
כָּךְ הֵם מִתְעַצְּלִים  לָקוּם לַתְּפִלָּה וּלְלִמּוּד הַתּוֹרָה בַּבּקֶֹר. וְעִם זוֹ 
הַקַּיִץ,  בִּימֵי  שַׁחֲרִית  נָה שֶׁל  בַּשֵּׁ בְּרוּחַ  לָהֶם  מְנַפְנֵף  אֲנִי  הַמְנִיפָה, 
וּמֵבִיא עֲלֵיהֶם רוּחַ קְרִירָה כְּדֵי שֶׁתֶּעֱרַב עֲלֵיהֶם שְׁנָתָם וְלֹא יְמַהֲרוּ 
אֲנִי מַשְׁרִישׁ בְּלִבָּם אֶת  וְכָךְ עִם שְׁנֵי כֵּלִים אֵלּוּ,  לָקוּם מִמִּטָּתָם. 

מִדַּת הָעַצְלוּת וּמְרַפֶּה אֶת יָדָם מִלְּהַשְׁכִּים קוּם". )הבן־איש־חי( 
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בְּרַגְלָיו  וּבְיִחוּד  הַגְּדוֹלָה,  בְּחֻלְשַׁת גּוּפוֹ  יָדוּעַ  הָיָה  הַמַּגִּיד מִקּוֹזְ'נִיץ 
שֶׁכִּמְעַט לֹא נְשָׂאוּהוּ. גּוּפוֹ הָיָה יָבֵשׁ וְחָלוּשׁ, עַד שֶׁהָרוֹפְאִים תָּמְהוּ 
כֵּיצַד הוּא חַי בִּכְלָל, וּלְמַרְבֵּה הַפֶּלֶא חַי כִּמְעַט שְׁמוֹנִים שָׁנָה. וְאָמְרוּ 
צַדִּיקִים שֶׁהַסִּבָּה לְחֻלְשָׁתוֹ הָיְתָה, מִפְּנֵי שֶׁנּוֹלַד לְהוֹרָיו בְּשָׁעָה שֶׁהָיוּ 
זְקֵנִים וּבָאִים בַּיָּמִים, עַל־פִּי בִּרְכָתוֹ שֶׁל הַבַּעַל־שֵׁם־טוֹב הַקָּדוֹשׁ, וְכָל 
יָמָיו הָיָה גּוּפוֹ חַלָּשׁ כְּאִישׁ יָשִׁישׁ וּבָא בְּיָמִים. בְּנֵי בֵּיתוֹ דָּאֲגוּ תָּמִיד 
לְחַמֵּם  כְּדֵי  אַרְנָבוֹת,  עָרוֹת שֶׁל  מִשְּׂ לַעֲטףֹ אֶת גּוּפוֹ בְּעוֹר הֶעָשׂוּי 
הִגִּיעָה  אֶת גּוּפוֹ, וְהָיָה מוּטָל תָּמִיד בְּמִטָּתוֹ מֵרבֹ חֻלְשָׁה. אוּלָם מִשֶּׁ
וְאַף  כּחֹוֹתָיו,  בְּכָל  וּמִתְפַּלֵּל  כַּאֲרִי  מִתְגַּבֵּר  הָיָה  הַתְּפִלָּה,  שְׁעַת 
רוֹקֵעַ בְּרַגְלָיו הַחֲלוּשׁוֹת. כְּשֶׁהָיוּ נוֹשְׂאִים אוֹתוֹ עַל כִּסֵּא מִבֵּיתוֹ עַד 
מִבֵּית הַמִּדְרָשׁ, הָיָה קוֹפֵץ מִכִּסְאוֹ בְּשָׁעָה שֶׁהָיָה רוֹאֶה אֶת פֶּתַח 
כְּלַפִּיד אֵשׁ  כְּשֶׁכֻּלּוֹ בּוֹעֵר  צָעִיר,  כְּעֶלֶם  פְּנִימָה  וְרָץ  הַמִּדְרָשׁ,  בֵּית 
וְשׁוֹאֵג כַּאֲרִי: "מִי אָנכִֹי שֶׁאֶזְכֶּה לַעֲמדֹ לִפְנֵי מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּלָכִים? 
מַה נּוֹרָא הַמָּקוֹם הַזֶּה, אֵין זֶה כִּי אִם בֵּית אֱלֹקִים". וְכֵן כָּתַב בְּעַצְמוֹ 
רְצוֹן  לַעֲשׂוֹת  "כְּשֶׁהוֹלֵךְ  שְׁמִינִי:  פָּרָשַׁת  יִשְׂרָאֵל"  "עֲבוֹדַת  בְּסִפְרוֹ 
קוֹנוֹ בִּתְפִלּוֹת וְיִחוּדִים, מִתְחַדֵּשׁ כַּנֶּשֶׁר נְעוּרָיו, וּמַמְלִיךְ בּוֹרְאוֹ בְּכָל 
מִנַּיִן לוֹ  פַּעַם  כְּשֶׁנִּשְׁאַל  לִבּוֹ".  וְהִתְלַהֲבוּת  אֲהָבוֹת וּתְשׁוּקוֹת  מִינֵי 
כּחֹוֹתָיו אֵלּוּ, הֵשִׁיב: "הֲרֵי הַנָּבִיא יְשַׁעְיָה אָמַר, 'וְקוֹיֵ ה' יַחֲלִיפוּ כחַֹ'. 
הַכְּנֶסֶת  לְבֵית  שֶׁבָּאִים  אֲנָשִׁים  יֶשְׁנָם  אֶלָּא  יַחֲלִיפוּ?  מַּשְׁמַע  מַה 
מִתְפַּלְּלִים  שֶׁאֵינָם  מֵחֲמַת  מְקוֹמָם  עַל  נִרְדָּמִים  וְהֵם  לִתְפִלָּה, 
אֵלּוּ,  שֶׁל  כּחָֹם  אֶת  נוֹטֵל  הוּא  הַקָּבָּ"ה?  עוֹשֶׂה  מֶה  בְּהִתְלַהֲבוּת. 
וְזֶה  וּמַחֲלִיפָם בְּכחָֹם הֶחָלוּשׁ שֶׁל הָאֲחֵרִים שֶׁהֵם חַלָּשִׁים בְּגוּפָם, 
הַיְשֵׁנִים  כּחַֹ  בַּעֲלֵי  אֲנָשִׁים  וּמֵאוֹתָם  כחַֹ'.  'יַחֲלִיפוּ  הַכָּתוּב  בֵּאוּר 
בִּבְרִית  כְּסַנְדָּק  לְשַׁמֵּשׁ  אוֹתוֹ  הִזְמִינוּ  פַּעַם  כּחִֹי".  בָּא  בִּתְפִלָּתָם, 
מִילָה, וְכַאֲשֶׁר הָיָה צָרִיךְ לָצֵאת מִבֵּיתוֹ אֶל הָעֲגָלָה שֶׁבָּאָה לְהַסִּיעוֹ, 
בִּקְשׁוּ מְקרָֹבָיו לְסַיֵּעַ לוֹ בַּהֲלִיכָתוֹ, אוּלָם הוּא הִתְחַזֵּק בְּעַצְמוֹ וְהָלַךְ 
שֶׁלָּכֶם?  לַסִּיּוּעַ  זָקוּק  אֲנִי  מָה  "לְשֵׁם  אָמַר:  וְלַסּוֹבְבִים  סִיּוּעַ,  בְּלִי 
ם כּחֹוֹת בְּעַצְמִי, שֶׁהֲרֵי נֶאֱמַר 'וְקוֹיֵ ה' יַחֲלִיפוּ  הֲרֵי יֶשׁ לִי בָּרוּךְ הַשֵּׁ
כחַֹ", דְּהַיְנוּ שֶׁלַּקָּבָּ"ה יֵשׁ כּחַֹ רַב, וְהוּא יָכוֹל לְחַזֵּק אוֹתִי". וּלְנֶגֶד עֵינֵי 
הַסּוֹבְבִים, עָלָה הַמַּגִּיד הֶחָלוּשׁ עַל הָעֲגָלָה בְּכחֹוֹת עַצְמוֹ וְרָקַד עַל 
הָעֲגָלָה מִתּוֹךְ שִׂמְחָה שֶׁל־מִצְוָה, כְּמוֹ אִישׁ גִּבּוֹר חַיִל לְמוּד מִלְחָמָה, 
כְּשֶׁהוּא מְזַמֵּר נִגּוּן בִּשְׂפַת הַמְּדִינָה שֶׁמַּשְׁמָעוּתוֹ: "רנִֹּי נְשָׁמָה, בְּלִי 

כְּתנֶֹת וּמְחִצּוֹת הַגּוּף".  )תולדותיו(

  
אֶל חַדְרוֹ שֶׁל הַמַּשְׁגִּיחַ הַנּוֹדָע רַבִּי אֵלִיָּהוּ לוֹפְּיַן, נִכְנַס פַּעַם אֶחָד 
רוּחָנִי  מַשְׁגִּיחַ  לְיָמִים  שְׁטֶרְן,  אַהֲרןֹ  משֶֹׁה  רַבִּי  הוּא  מִתַּלְמִידָיו, 
לַמַּשְׁגִּיחַ  שֶׁהֵבִיא  בּקֶֹר  אֲרוּחַת  וּבְיָדוֹ  בִּירוּשָׁלַיִם,  קָמֵנִיץ  בִּישִׁיבַת 
הַנַּעֲרָץ. הִבְחִין הַתַּלְמִיד בְּסִמָּנֵי עֲיֵפוּת יְתֵרָה עַל פָּנָיו שֶׁל רַבִּי אֵלִיָּהוּ, 
מַשְׁכִּים  "אֲנִי  אֵלִיָּהוּ:  רַבִּי  הֱשִׁיבוֹ  הַדָּבָר.  לְסִבַּת  וְשָׁאַל  עזֹ  הִרְהִיב 
הַתַּלְמִיד  חָזַר  הַיּוֹם".  עֲיֵפוּתִי  סִבַּת  וְזוֹ  חַר,  הַשַּׁ עֲלוֹת  לִפְנֵי  לָקוּם 
וְשָׁאַל: "מָה הַטַּעַם? וַהֲרֵי זְמַן הַתְּפִלָּה בַּיְשִׁיבָה הִיא בְּשָׁעָה שֶׁבַע, 
וּמַדּוּעַ מַשְׁכִּים הַמַּשְׁגִּיחַ וְקָם זְמַן רַב לִפְנֵי כֵן"? הֵשִׁיב רַבִּי אֵלִיָּהוּ 
"דַּע  שֵׂיבָה:  בּוֹ  שֶׁנָּפְלָה  זְקָנוֹ  אֶת  חוֹפֵן  שֶׁהוּא  כְּדֵי  תּוֹךְ  וְהִסְבִּיר, 
מַלְבִּין,  שֶׁזְּקָנוֹ  רוֹאֶה  הָאָדָם  שֶׁכַּאֲשֶׁר  כָּתַב,  מִוּיִלְנָא  שֶׁהַגְּרָ"א  לְךָ, 

לְמִשְׁפָּט  לְהָבִיאוֹ  שֶׁמִּתְכּוֹנְנִים  לִפְנֵי  אַחֲרוֹנָה  הַתְרָאָה  בְּכָךְ  יִרְאֶה 
לִפְנֵי בֵּית־דִּין שֶׁל־מַעְלָה. וַהֲרֵי מוּבָא בַּסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים, שֶׁכַּאֲשֶׁר 
אוֹתוֹ  שׁוֹאֲלִים  שֶׁל־מַעְלָה,  בִּישִׁיבָה  לַמִּשְׁפָּט  וְעוֹמֵד  הָאָדָם  בָּא 
מְבִיאִים  בְּחִיּוּב,  וּכְשֶׁמְּשִׁיבִים  וְהַמִּצְוֹת,  הַתּוֹרָה  אֶת  קִיֵּם  אִם הוּא 
אִם  סָעִיף  אַחַר  סָעִיף  וּמְבָרְרִים  שֻׁלְחָן־עָרוּךְ  חֶלְקֵי  אַרְבַּעַת  אֶת 
נְכוֹנִים דְּבָרָיו. וּמִן־הַסְּתָם פּוֹתְחִים בְּחֵלֶק ארַֹח־חַיִּים שֶׁהוּא הַחֵלֶק 
וּמַה  הָרִאשׁוֹן.  הַסָּעִיף  אֶת  וּמַקְרִיאִים  לְחָן־עָרוּךְ,  בַּשֻּׁ הָרִאשׁוֹן 
כָּתוּב בּוֹ? 'יִתְגַּבֵּר כַּאֲרִי לַעֲמדֹ בַּבּקֶֹר לַעֲבוֹדַת בּוֹרְאוֹ, שֶׁיְּהֵא הוּא 
חַר'. וְאֵיזוֹ בּוּשָׁה תְּכַסֶּה אֶת הָאָדָם, כַּאֲשֶׁר כְּבָר בַּסָּעִיף  מְעוֹרֵר הַשַּׁ
הָרִאשׁוֹן יִמָּצֵא שֶׁלֹּא דִּבֵּר נְכוֹנָה. וְלָכֵן מִשְׁתַּדֵּל אֲנִי לִהְיוֹת מְעוֹרֵר 

חַר". )מרביצי תורה ומוסר( אֶת הַשַּׁ

  
מִנְהָג נָפוֹץ הוּא, שֶׁכַּאֲשֶׁר אָדָם נִפְרָד מֵחֲבֵרוֹ הוּא מְבָרְכוֹ: "שֶׁתִּהְיֶה 
בָּרִיא וְחָזָק" )'זַיי גֶעזוּנְד אוּן שְׁטַארְק'(. וְלִכְאוֹרָה עוֹלָה הַתְּמִיהָה, 
וַהֲרֵי יְדוּעִים דִּבְרֵי חֲזַ"ל בְּמַסֶּכֶת בְּרָכוֹת "הַנִּפְטָר מֵחֲבֵרוֹ, אַל יִפָּטֵר 
אֶלָּא מִתּוֹךְ דְּבַר הֲלָכָה", אִם־כָּךְ הֵיכָן הוּא דְּבַר הַהֲלָכָה כָּאן? אֶלָּא 
לְחָן־עָרוּךְ  שֶׁבִּבְרָכָה זוֹ יֵשׁ רֶמֶז לְדִבְרֵי הַמְחַבֵּר בַּסָּעִיף הָרִאשׁוֹן בַּשֻּׁ
אֶת  מְבָרְכִים  וְכַאֲשֶׁר  בּוֹרְאוֹ",  לַעֲבוֹדַת  כַּאֲרִי  "יִתְגַּבֵּר  ארַֹח־חַיִּים, 
וְחָזָק, מְרַמְּזִים לוֹ שֶׁיִּרְאֶה לְקַיֵּם אֶת הַהֲלָכָה  הֶחָבֵר שֶׁיִּהְיֶה בָּרִיא 

תְגַּבֵּר כַּאֲרִי חָזָק לַעֲבוֹדַת בּוֹרְאוֹ... )הס"ק מרוזי'ן( הַזּוֹ וְיִִ

  
עֲדַת  חַכְמֵי  מִגְּדוֹלֵי  מוּצָפִי  יַעֲקבֹ  רַבִּי  הָיָה  רַבּוֹת,  שָׁנִים  בְּמֶשֶׁךְ 
בַּגְדַּד  בִּירוּשָׁלַיִם, נוֹסֵעַ יַחַד עִם תַּלְמִידָיו אֶל הַמְּקוֹמוֹת הַקְּדוֹשִׁים 
לִשְׁפּךְֹ  כְּדֵי  אֱלוּל,  זְמַן  תְּחִלַּת  טֶרֶם  בִּמְנַחֵם־אָב,  כ"חַ  בְּתַאֲרִיךְ 
שִׂיחַ וּלְבַקֵּשׁ רַחֲמִים לִישׁוּעַת הַכְּלָל וְהַפְּרָט. לְאַחַר יוֹם אָרךְֹ שֶׁל 
לְהִסְתּוֹפֵף  נוֹהֵג  הָיָה  הַדֶּרֶךְ,  מִטִּלְטוּלֵי  וּמְעַיֶּפֶת  מְפָרֶכֶת  נְסִיעָה 
סֵדֶר  שָׁם  וְלוֹמַר  בְּמִירוֹן,  רַשְׁבִּ"י  הָאֱלֹקִי  הַתַּנָּא  שֶׁל  קָדְשׁוֹ  בְּצִיּוּן 
תִּקּוּן, וְאִדְרָא רַבָּה וְזוּטָא, כְּשֶׁהוּא אוֹמֵר אֶת הַתְּפִלּוֹת מִלָּה בְּמִלָּה 
הַלַּיְלָה. בַּחֲצוֹת, אָמְרוּ אֶת תִּקּוּן רָחֵל  מִנְיָן בְּמֶשֶׁךְ כָּל שְׁעוֹת  עִם 
כִינָה בַּגָּלוּת,  וְלֵאָה, בִּדְמָעוֹת שָׁלִישׁ וּבִבְכִיּוֹת גְּדוֹלוֹת עַל צַעַר הַשְּׁ
וּלְאַחַר מִכֵּן אָמְרוּ סְלִיחוֹת עַד זְמַן הַתְּפִלָּה כְּוָתִיקִין. עַל פָּנָיו שֶׁל 
כְּלָל עֲיֵפוּת, לַמְרוֹת הַמַּסָּע הַמְפָרֵךְ שֶׁל יוֹם  נִכְּרָה  יַעֲקבֹ לֹא  רַבִּי 
נָה שֶׁל כָּל הַלַּיְלָה, וְהוּא הִתְגַּבֵּר כַּאֲרִי לְהִתְפַּלֵּל  הָאֶתְמוֹל וְחסֶֹר הַשֵּׁ
בִּמְנַחֵם־ וּבְהִתְלַהֲבוּת עֲצוּמָה. בְּאוֹתוֹ יוֹם, כ"ט  שַׁחֲרִית בְּשִׂמְחָה 

אָב, עֶרֶב ראֹשׁ־חדֶֹשׁ אֱלוּל, הָיָה מִתְעַנֶּה כָּל אוֹתוֹ הַיּוֹם וְאוֹמֵר יוֹם 
הַחֻלְשָׁה  לַמְרוֹת  הַיּוֹם  כָּל  לְפִיו  וּמַשְׁקֶה  בָּא אכֶֹל  וְלֹא  קָטָן,  כִּפּוּר 
בְּחָזוֹר,  הַנְּסִיעָה  בִּשְׁעַת  גַּם  וְהַלַּיְלָה.  הָאֶתְמוֹל  יוֹם  שֶׁל  הַגְּדוֹלָה 
בִּנְעִימָה  הַתְּהִלִּים  סֵפֶר  כָּל  אֶת  קָרָא  אֶלָּא  לְעֵינָיו,  שֵׁנָה  נָתַן  לֹא 
וּבְשִׂמְחָה גְּדוֹלָה, וְכָל זאֹת לְלֹא שֵׁנָה וּמְנוּחָה, וּלְלֹא אֲכִילָה וּשְׁתִיָּה. 
צְּבִי וְגִבּוֹר  וְהִתְקַיְּמוּ בּוֹ דִּבְרֵי הַתַּנָּא: "הֱוֵי עַז כַּנָּמֵר וְקַל כַּנֶּשֶׁר, רָץ כִַּ

מַיִם". )ארי עלה מבבל( כַּאֲרִי, לַעֲשׂוֹת רְצוֹן אָבִיךָ שֶׁבַּשָּׁ

  
לָמַד  יְרוּשָׁלַיִם,  שֶׁל  רַבָּהּ  זוֹנֶנְפֶלְד,  חַיִּים  יוֹסֵף  רַבִּי  שֶׁל  בִּצְעִירוּתוֹ 

ר מְסֻפָּ
סִפּוּרֵי צַדִּיקִים
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בִּישִׁיבָתוֹ שֶׁל רַבִּי חַיִּים צְבִי מַנְהַיְמֶר רַבָּהּ שֶׁל אֻנְגְּוַר, בַּתְּקוּפָה 
מִמֶּנּוּ  מֵאָבִיו,  חַיִּים  רַבִּי  הָיָה  יָתוֹם  וֶרְבּוֹי.  שֶׁל  כְּרַבָּהּ  שִׁמֵּשׁ  בָּהּ 
הִתְיַתֵּם בְּיַלְדוּתוֹ, וּבַיְשָׁן מִטִּבְעוֹ, וּמִכֵּיוָן שֶׁכָּךְ לֹא שָׁפְרָה נַחֲלָתוֹ 
הֻצְּבָה  לָהּ, שָׁם  הָלַם  ם לֹא  שֶׁהַשֵּׁ אַכְסַנְיָה  קִבֵּל  בַּנְּעִימִים. הוּא 
מְעַט  לָנוּחַ  צָרִיךְ  הָיָה  וְעָלֶיהָ  נֻקְשֶׁה  מִזְרָן  עִם  קְרָשִׁים  מִטַּת 
שָׁעוֹת  עֶשְׂרֵה  חֲמֵשׁ  שֶׁל  וְהַתְמָדָה  שְׁקִידָה  לְאַחַר  בַּלַּיְלָה, 
שֶׁל  וּמָלֵא  גָּדוּשׁ  יוֹם  אַחֲרֵי  שְׁנָתוֹ,  הָיְתָה  מְּתוּקָה  מַה  רְצוּפוֹת. 
וּלְהַפְקִיד  כּחַֹ  לְהַחֲלִיף  הָעִקָּר  עֲצוּמָה,  וּבְהַתְמָדָה  בְּעִיּוּן  לִמּוּד 
אֶת הַנְּשָׁמָה הַטְּהוֹרָה בִּידֵי הַקָּבָּ"ה. פַּעַם הִתְבַּטֵּא בִּפְנֵי חֲבֵרָיו, 
שֶׁרַק עַל דָּבָר אֶחָד הוּא מִצְטַעֵר: עַל־זֶה שֶׁמִּשְׁכָּבוֹ דַּל וְרָעוּעַ, 
וְהוּא סוֹבֵל מִצִּנַּת הַלַּיְלָה בְּאֵין לוֹ שְׂמִיכָה רְאוּיָה לִשְׁמָהּ, וּמִשּוּׁם 
לְחָן־ שֶׁבַּשֻּׁ הָרִאשׁוֹן  הַסָּעִיף  אֶת  כָּרָאוּי  מִלְּקַיֵּם  מִמֶּנּוּ  נִמְנָע  זֶה 

לְקִימַת  כִּי  מַיִם".  כַּאֲרִי לַעֲשׂוֹת רְצוֹן קוֹנוֹ שֶׁבַּשָּׁ "יִתְגַּבֵּר  עָרוּךְ: 
לוֹ  הָיְתָה  שֶׁנּוֹחָה  מִשּוּׁם  לְהִתְגַּבֵּר,  כְּלָל  זָקוּק  הָיָה  לֹא  בּקֶֹר 

כִיבָה עָלֶיהָ... )בדור תהפוכות( הַקִּימָה מִמִּטָּתוֹ מֵהַשְּׁ

  
רַבִּי דָּוִד מִלֶּלּוֹב הִגִּיעַ פַּעַם לְעִיר אַחַת בְּאַשְׁמרֶֹת הַבּקֶֹר, וְרָאָה 
בַּעַל  כִּי  בְּלִבּוֹ,  דָּוִד  רַבִּי  הֵסִיק  וּמוּאֶרֶת.  פְּתוּחָה  אַחַת  חֲנוּת 
הַחֲנוּת בְּוַדַּאי הִשְׁכִּים קוּם בְּשָׁעָה מֻקְדֶּמֶת, כְּדֵי לִלְמדֹ בַּחֲנוּתוֹ 
בִּמְנוּחַת הַדַּעַת קדֶֹם הַתְּפִלָּה, אַךְ לִפְלִיאָתוֹ רָאָה שֶׁבַּעַל הַחֲנוּת 
עוֹמֵד בָּטֵל. תָּמַהּ בְּפָנָיו עַל שֶׁהוּא כּהֹ מְמַהֵר לִפְתּחַֹ אֶת חֲנוּתוֹ, 
וְהָאִישׁ סִפֵּר כִּי פַּרְנָסָתוֹ דְּחוּקָה מִשּוּׁם שֶׁחֶנְוָנִים רַבִּים מִתְחָרִים 
עַל קוֹנִים מֻעָטִים, וְלָכֵן הוּא מַשְׁכִּים קוּם כְּדֵי לִמְשׁךְֹ אֵלָיו אֶת 
הַקּוֹנִים הָרִאשׁוֹנִים. הִצְטַעֵר רַבִּי דָּוִד לִשְׁמעַֹ דְּבָרִים אֵלּוּ, הֵרִים 
לְיָמִים  מֵהַחֲנוּת.  וְיָצָא  קוּם"  מַשְׁכִּימֵי  לָכֶם  "שָׁוְא  וְאָמַר:  יָדָיו 
נִכְנַס אֲפִלּוּ קוֹנֶה אֶחָד לַחֲנוּתוֹ  כִּי בְּאוֹתוֹ יוֹם לֹא  הַחֶנְוָנִי,  סִפֵּר 

וְלֹא מָכַר מְאוּמָה. )מגדל דוד(

  
וּמִגְּדוֹלֵי  יְרוּשָׁלַיִם  מִיַּקִּירֵי  הָיָה  אַיְזֶנְבַּךְ,  זְאֵב  שָׁלוֹם  רַבִּי 
הַמַּתְמִידִים שֶׁבָּהּ. רָגִיל הָיָה לְהַשְׁכִּים קוּם מִדֵּי יוֹם עוֹד בְּאִישׁוֹן 
עָה שָׁלֹשׁ לִפְנוֹת בּקֶֹר.  לַיְלָה, וּמֵעוֹלָם לֹא אֵחַר לָקוּם לְאַחַר הַשָּׁ
לַמְרוֹת זִקְנוּתוֹ הָרַבָּה, לְאַחַר שֶׁהִפְלִיג בְּשָׁנִים יוֹתֵר מִמֵּאָה שָׁנָה, 
הִמְשִׁיךְ בְּמִנְהָגוֹ זֶה בִּמְסִירוּת נֶפֶשׁ, וְהִתְגַּבֵּר כַּאֲרִי לְהַשְׁכִּים מִדֵּי 
מֻקְדֶּמֶת  בְּשָׁעָה  כְּדַרְכּוֹ  כְּשֶׁקָּם  פַּעַם,  הָרַב.  הַקּשִֹׁי  לַמְרוֹת  יוֹם 
מְאדֹ, נָפַל בְּאֶמְצַע אֲמִירַת תְּהִלִּים כְּמִנְהָגוֹ, מֵרבֹ עֲיֵפוּת. פָּנָה 
עַל  אַחַת  שָׁעָה  לְהוֹסִיף  לוֹ  וְהִצִּיעַ  אֵלָיו,  שֶׁהִתְלַוּהָ  נֶכְדּוֹ  אֵלָיו 
נָה שֶׁלּוֹ, כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה לוֹ מְעַט כּחַֹ לְסֵדֶר יוֹמוֹ הֶעָמוּס  שְׁעוֹת הַשֵּׁ
לְמָחֳרָת  לְמַעֲשֶׂה  אוּלָם  הַסָּב,  עִמּוֹ  הִסְכִּים  וּתְפִלָּה.  בְּתוֹרָה 
עָה הָרְגִילָה בְּעוֹד הַחשֶֹׁךְ מְכַסֶּה אָרֶץ.  הַיּוֹם הִשְׁכִּים כְּדַרְכּוֹ בַּשָּׁ
הִתְפַּלֵּא הַנֶּכֶד עַל־כָּךְ, וְרַבִּי שָׁלוֹם זְאֵב הִסְבִּיר לוֹ: "הָעֵצָה שֶׁלֹּא 
מֻקְדָּם  שָׁעָה  חֲצִי  לָקוּם  הִיא  הַתְּהִלִּים,  אֲמִירַת  בְּאֶמְצַע  לִפּלֹ 
יוֹתֵר, וְלֹא לְהֵפֶךְ לְאַחֵר אֶת הַקִּימָה. כִּי אִם אָקוּם מֻקְדָּם יוֹתֵר, 
אוּכַל לוֹמַר תְּהִלִּים בִּמְתִינוּת, וְאִם לֹא אֵחָפֵז - לֹא אֶפּלֹ"... אֵרַע 
פַּעַם שֶׁעָלָה עַל יְצוּעוֹ בְּשָׁעָה עֶשֶׂר, וּבְשָׁעָה שְׁתֵּים עֶשְׂרֵה וָחֵצִי 
עוֹן שֶׁמִּמּוּלוֹ. בְּבֵיתוֹ הָיוּ שְׁנֵי שְׁעוֹנִים,  נָתוֹ וְהִבִּיט בַּשָּׁ הִתְעוֹרֵר מִשְּׁ
לְפִי  שֶׁמְּכֻוּןָ  הָאֶרֶצְיִשְׂרְאֵלִי,  עוֹן  הַשָּׁ לְפִי  מְכֻוּןָ  הָיָה  מֵהֶם  אֶחָד 
הָרָגִיל. בְּטָעוּת הִבִּיט  עוֹן הָאֵירוֹפֵּאִי  הַשָּׁ הָיָה  נִי  וְהַשֵּׁ קִיעָה,  הַשְּׁ
לְהַשְׁכִּים  הַזְּמַן  הִגִּיעַ  כְּבָר  כִּי  לוֹ  נִרְאֶה  וְהָיָה  קִיעָה,  הַשְּׁ בִּשְׁעוֹן 
לָצֵאת  וּפָנָה  בִּזְרִיזוּת  הִתְלַבֵּשׁ  כְּדַרְכּוֹ,  עָשָׂה.  כָּךְ  וְאָכֵן  קוּם, 
צִבּוּרִי  לִרְאוֹת אוֹטוֹבּוּס  הִתְפַּלֵּא  בְּהַגִּיעוֹ,  הַמַּעֲרָבִי.  הַכּתֶֹל  אֶל 

יוֹצֵא מֵהַכּתֶֹל הַמַּעֲרָבִי כְּשֶׁהוּא עָמוּס בְּנוֹסְעִים, וּמִיָּד פָּנָה אֶל 
יִתָּכֵן שֶׁיֵּשׁ אוֹטוֹבּוּס בְּשָׁעָה  אֵלָיו וּשְׁאָלוֹ: "אֵיךְ  נֶכְדּוֹ שֶׁהִתְלַוּהָ 
עָה  בַּשָּׁ אוֹטוֹבּוּסִים  אֵין  כְּלָל  בְּדֶרֶךְ  וַהֲרֵי  בַּלַּיְלָה?  מְאֻחֶרֶת  כּהֹ 
שֶׁאָנוּ מַגִּיעִים אֶל הַכּתֶֹל הַמַּעֲרָבִי"?! וְהַנֶּכֶד הִסְבִּיר: "הֲרֵי קַמְתָּ 
הַיּוֹם מֻקְדָּם מֵהָרָגִיל. אֶצְלְךָ כְּבָר מָחָר, וְאֵצֶל אֲנָשִׁים אֵלּוּ עֲדַיִן 
אֶתְמוֹל"... הֵבִין רַבִּי שָׁלוֹם זְאֵב אֶת טָעוּתוֹ, וּמִיָּד אָמַר לְנֶכְדּוֹ: 
"אִם־כָּךְ, נַחֲזרֹ הַבַּיְתָה לָנוּחַ עוֹד קְצָת, כִּי אִם לֹא אֶעֱשֶׂה זאֹת, 
בַּתְּפִלָּה  לַעֲמדֹ  אוּכַל  וְלֹא  הַיּוֹם  בְּמֶשֶׁךְ  גְּדוֹלָה  חֻלְשָׁה  אַרְגִּישׁ 
לְבֵיתוֹ  שָׁב  עִקְבוֹתָיו,  עַל  סָב  מִיָּד  הַיּוֹם".  בְּמֶשֶׁךְ  וּבַלִּמּוּדִים 
לְשָׁעָה נוֹסֶפֶת שֶׁל שֵׁנָה, וְשׁוּב הִשְׁכִּים קוּם לַעֲבוֹדַת בּוֹרְאוֹ. וּמַה 
נִּפְלָאָה הַנְהָגָתוֹ זוֹ, כְּשֶׁכָּל כֻּלּוֹ קדֶֹשׁ לַעֲבוֹדַת ה'. אֶחָד מִנְּכָדָיו 
יוֹם  כָּל  לָקוּם  רָגִיל  כְּבָר  אַתָּה  "סַבָּא,  לוֹ:  וְאָמַר  פַּעַם  הִתְאוֹנֵן 
בְּאַשְׁמרֶֹת הַבּקֶֹר, וְלָכֵן לֹא קָשֶׁה לְךָ הַדָּבָר. אוּלָם לִי הַדָּבָר קָשֶׁה 
בְּיוֹתֵר, וְיֶשׁ לִי מִלְחָמָה גְּדוֹלָה עִם הַיֵּצֶר עַל־כָּךְ". הֵשִׁיב לוֹ הַסָּב 
וְאָמַר: "טָעוּת יֵשׁ בְּיָדְךָ. אוֹי כַּמָּה אֲנִי אוֹהֵב לִישׁןֹ וְכַמָּה קָשֶׁה לִי 
לְחָן־עָרוּךְ 'יִתְגַּבֵּר כַּאֲרִי',  לָקוּם! אַךְ עוֹמְדִים לְנֶגֶד עֵינַי דִּבְרֵי הַשֻּׁ

וְצָרִיךְ אֲנִי לְקַיֵּם זאֹת מִדֵּי יוֹם". )הצדיק המתמיד מירושלים(

  
יל הַכּהֵֹן פְרִיד אֲבַ"ד קָפִישׁ, שֶׁכַּאֲשֶׁר  נוֹהֵג הָיָה רַבִּי יְהוֹשֻׁעַ הֶשִּׁ
נָתוֹ בַּבּקֶֹר הַשְׁכֵּם, הָיָה מִיָּד מַקְרִיא אֶת לְשׁוֹן  הָיָה מִתְעוֹרֵר מִשְּׁ
בּוֹרְאוֹ",  לַעֲבוֹדַת  לַעֲמדֹ  כַּאֲרִי  "יִתְגַּבֵּר  לְחָן־עָרוּךְ:  בַּשֻּׁ הַמְחַבֵּר 
עוֹמְדִים  שֶׁהָיוּ  מִמַּיִם  יָדָיו  נוֹטֵל  כְּשֶׁהוּא  מִמִּשְׁכָּבוֹ,  מִיָּד  וְקָם 
סְמוּכִים לוֹ קָרוֹב לְמִטָּתוֹ, כְּדֵי שֶׁלֹּא יִצְטָרֵךְ לָלֶכֶת אֲפִלּוּ פְּסִיעָה 

אַחַת קדֶֹם נְטִילַת יָדַיִם. )תפארת יהושע(

  
רַבִּי רְאוּבֵן יוֹסֵף גֵּרְשׁוֹנוֹבִיץ ראֹשׁ יְשִׁיבַת הַנֶּגֶב, הָיָה מְדַבֵּר רַבּוֹת 
וְהִתְגַּבְּרוּת  בַּתּוֹרָה  הַתְמָדָה  שֶׁל  הַחֲשִׁיבוּת  עַל  תַּלְמִידָיו  עִם 
נָאֶה  גַּם  נָאֶה דּוֹרֵשׁ, אֶלָּא  הָיָה רַק  וְלֹא  לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא,  כַּאֲרִי 
כְּדֵי  צְפַת,  לָעִיר  בַּחוּרִים  קְבוּצַת  בְּראֹשׁ  נָסַע  פַּעַם  מְקַיֵּם. 
לְהִשְׁתַּתֵּף בְּשִׂמְחַת אֵרוּשָׂיו שֶׁל אֶחָד מִבְּנֵי הַיְשִׁיבָה, וּכְשֶׁחָזְרוּ 
עָה מְאֻחֶרֶת בַּלַּיְלָה. נִפְרַד הָרַב מֵהַבַּחוּרִים וְנִכְנַס  הָיְתָה כְּבָר הַשָּׁ
לְבֵית הַמִּדְרָשׁ לִלְמדֹ, וְאָמַר לְתַלְמִידָיו בְּפַשְׁטוּת: "הֲרֵי בֵּין כָּךְ 
עָה כְּבָר מְאֻחֶרֶת מְאדֹ, וְלָכֵן לֹא כְּדַאי לִי כְּבָר לִישׁןֹ. מוּטָב  הַשָּׁ
לְמָחֳרָת  כִּי  הַתַּלְמִידִים,  וְסִפְּרוּ  הַבּקֶֹר".  אוֹר  עַד  וְאֶלְמַד  אֵשֵׁב 
לֹא נִרְאוּ עַל פָּנָיו סִמָּנֵי עֲיֵפוּת כְּלָל. תַּלְמִיד אַחֵר סִפֵּר, כִּי פַּעַם 
הֶחְלִיט לְהַשְׁכִּים קוּם כְּדֵי לְהוֹפִיעַ בְּהֵיכַל בֵּית הַמִּדְרָשׁ הַשְׁכֵּם 
בְּשָׁעָה  הַבָּחוּר  הִשְׁכִּים  הָרַב.  שֶׁל  בִּיאָתוֹ  אֶת  וּלְהַקְדִּים  בַּבּקֶֹר, 
חָמֵשׁ, וּכְשֶׁהִגִּיעַ מָצָא כְּבָר אֶת הָרַב רָכוּן עַל־גַּבֵּי הַסֵּפֶר וְלוֹמֵד 
אַרְבַּע,  בְּשָׁעָה  וְהִשְׁכִּים  הַבָּחוּר  הִקְדִּים  לְמָחֳרָת  בִּשְׁקִיקָה. 
שֶׁכְּבָר  כְּאֶחָד  בְּהַתְמָדָה,  לוֹמֵד  הָרַב  אֶת  מָצָא  וְלִפְלִיאָתוֹ שׁוּב 
לוֹמֵד זְמַן רַב. לְמָחֳרָת, הִקְדִּים הַבָּחוּר יוֹתֵר, וְקָם בְּשָׁעָה שָׁלֹשׁ, 
וּכְשֶׁנִּכְנַס אֶל בֵּית הַמִּדְרָשׁ רָאָה שֶׁהַהֵיכָל רֵיק וְהָרַב לֹא נִמְצָא 
הָרַב,  לְהַקְדִּים אֶת  בְּיָדוֹ  עָלָה  הַפַּעַם  כִּי  הַבָּחוּר  הָיָה  בָּטוּחַ  בּוֹ. 
אוֹצַר  מֵחֲדַר  יוֹצֵא  הָרַב  אֶת  גִּלָּה  מְסַפֵּר,  דַּקּוֹת  שֶׁלְּאַחַר  אֶלָּא 

הַסְּפָרִים הַסָּמוּךְ, מַשְׁמַע שָׁהָה שָׁם כְּבָר זְמַן־מָה. )ניצוצי אש(

  
רַבִּי מָרְדְּכַי גִּיפְטֶר, ראֹשׁ יְשִׁיבַת טֶלְז, נָהַג לְהִכָּנֵס אֶל רַבִּי יַעֲקבֹ 
שָׁהָה  בָּהּ  בַּתְּקוּפָה  יַעֲקבֹ",  "קְהִלּוֹת  בַּעַל  קַנְיֶבְסְקִי  יִשְׂרָאֵל 
בְּקִרְיַת טֶלְז הַסְּמוּכָה לִירוּשָׁלַיִם. פַּעַם אָמַר לוֹ  יִשְׂרָאֵל  בְּאֶרֶץ 
עוֹת  בַּשָּׁ עֵרִים  שֶׁלָּכֶם  שֶׁהַבַּחוּרִים  "שָׁמַעְתִּי  בְּתַרְעמֶֹת:  הָרַב 
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הַמְאֻחָרוֹת בַּלַּיְלָה. דְּעוּ לָכֶם שֶׁאָסוּר לִנְהגֹ כָּךְ, וְהֵם יֵהָפְכוּ חָלִילָה לִהְיוֹת 
בִּישִׁיבַת  אֲפִלּוּ  פְּשׁוּטָה.  מִשְׁנָה  אֲפִלּוּ  יָבִינוּ  וְלֹא  כָּךְ,  עֵקֶב  הָאָרֶץ  עַמֵּי 
ווֹלוֹזִ'ין הָיוּ יְשֵׁנִים בַּלַּיְלָה כְּדֵי לְהַחֲלִיף כּחַֹ, וְכֵיצַד מַרְשִׁים אַתֶּם לָהֶם לֹא 
לִישׁןֹ בַּלַּיְלָה"? נִסָּה רַבִּי מָרְדְּכַי לְהַסְבִּיר, כִּי הַבַּחוּרִים עוֹשִׂים זאֹת שֶׁלֹּא 
עַל־פִּי הוֹרָאָתוֹ, אֶלָּא מִתּוֹךְ אַהֲבַת הַתּוֹרָה שֶׁבְּקִרְבָּם, וְהוּא עַצְמוֹ נֶהֱנֶה 
בְּלִמּוּד  הֶעָרֵב  וּלְהַשְׁכִּים קוּם מִקּוֹלָם  תַּלְמוּדָם  נְעִימוּת  לְהֵרָדֵם מִתּוֹךְ 
הַתּוֹרָה. נֶהֱנָה תְּחִלָּה הַ"קְּהִלּוֹת יַעֲקבֹ" מִתְּשׁוּבָתוֹ וְאָמַר: "אוֹי כַּמָּה טוֹב 
כְּדֵי  בַּלַּיְלָה,  לִישׁןֹ  חַיָּבִים  שֶׁהֵם  לָהֶם  אֱמרֹ  אוּלָם  זֶה,  הוּא  נָעִים  וְכַמָּה 
שֶׁיִּהְיֶה לָהֶם כּחַֹ מַסְפִּיק לִלְמדֹ תּוֹרָה". וְכָךְ הָיָה רָגִיל לוֹמַר לַתַּלְמִידִים 
לְהַקְדִּישׁ  וְיֵשׁ  יְמָמָה יֵשׁ 24 שָׁעוֹת,  לְפָנָיו: "בְּכָל  הַצְּעִירִים שֶׁהָיוּ בָּאִים 
נָה, וּבָזֶה אָסוּר לְזַלְזֵל. וּמִי שֶׁלֹּא מַקְפִּיד עַל שְׁעוֹת שֵׁנָה  שְׁמוֹנֶה מֵהֶן לַשֵּׁ

מַסְפִּיקוֹת בִּצְעִירוּתוֹ, הֲרֵי זוֹ עֲצַת הַיֵּצֶר". )יתגבר כארי(

  
מִבְּנֵי  רַבִּים  כִּי  וַסֶּרְמַן,  אֶלְחָנָן  לְרַבִּי  נוֹדַע  כַּאֲשֶׁר  מְסֻיֶּמֶת,  בִּתְקוּפָה 
הַיְשִׁיבָה הֵם מְאַחֲרֵי שֶׁבֶת וּמַאֲרִיכִים לִלְמדֹ בְּהַתְמָדָה רבֹ שְׁעוֹת הַלַּיְלָה 
דֶּרֶךְ  לַחֲצוֹת  קָרוֹב  לַיְלָה  בְּכָל  הָלַךְ  לִבְרִיאוּתָם,  סַכָּנָה  מְהַוּהֶ  וְהַדָּבָר 
וּלְזָרֵז אֶת  לְכַבּוֹת אֶת הָאוֹרוֹת  בִּכְדֵי  הַיְשִׁיבָה,  הֵיכַל  אֶל  מִבֵּיתוֹ  אֲרֻכָּה 

הַתַּלְמִידִים שֶׁיֵּלְכוּ לִישׁןֹ וּלְהַחֲלִיף כּחַֹ. )אור אלחנן(

  
נָתוֹ מִדֵּי בּקֶֹר,  רַבִּי שִׂמְחָה זִיסְל זִיו, הַ'סָּבָא מִקֶּלֶם', הָיָה נוֹהֵג לְהָקִיץ מִשְּׁ
וְלִקְפּץֹ מִמִּטָּתוֹ בְּחִפָּזוֹן רַב, כְּאִלּוּ שׁוֹדֵד וְרוֹצֵחַ עוֹמֵד עַל־גַּבּוֹ וְסַכִּין בְּיָדוֹ. 
וּבְכָךְ הָיָה שׁוֹבֵר אֶת מִדַּת הָעַצְלוּת וְהִרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ בִּזְרִיזוּת, וְכָךְ נָהַג 
כָּל יָמָיו, וַאֲפִלּוּ בְּיוֹמוֹ הָאַחֲרוֹן, כְּשֶׁהָיָה כְּבָר זָקֵן וְחָלוּשׁ סָמוּךְ לִגְסִיסָתוֹ, 
זָכָה גַּם־כֵּן לְקַיֵּם עֲבוֹדָה זוֹ, לֶאֱזרֹ כּחֹוֹתָיו בְּעזֹ וּגְבוּרָה וְלִקְפּץֹ מֵהַמִּטָּה 

כְּעֶלֶם צָעִיר לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא. )המאורות הגדולים(

  
סִפֵּר אֶחָד מִתַּלְמִידָיו שֶׁל הַמַּשְׁגִּיחַ רַבִּי דָּוִד פּוֹבַרְסְקִי: "יוֹם אֶחָד, בְּיוֹם 
קרֹ וְגֶשֶׁם, בָּאתִי לְבֵיתוֹ שֶׁל ראֹשׁ הַיְשִׁיבָה, כְּדֵי לְקַחְתּוֹ מִבֵּיתוֹ כִּבְכָל יוֹם 
עָה  לִפְנוֹת בּקֶֹר. לֹא עָלָה בְּדַעְתִּי שֶׁמָּא הַדֶּלֶת לֹא תִּפָּתַח, וְאָמְנָם בַּשָּׁ
הַיְעוּדָה נִפְתְּחָה הַדֶּלֶת, וְראֹשׁ הַיְשִׁיבָה עָמַד בִּתְנוּחָתוֹ הַקְּבוּעָה וְהֵחֵל 
הַיְשִׁיבָה  ראֹשׁ  אֵלַי  פָּנָה  בַּדֶּרֶךְ  שַׁחֲרִית.  לִתְפִלַּת  הַיְשִׁיבָה  אֶל  לָלֶכֶת 
וְאָמַר, 'הֲשׁוֹמֵעַ אַתָּה, הַזָּקֵן הָיָה אֶצְלִי הַיּוֹם'. נִבְהַלְתִּי לְרֶגַע, וְחָשַׁשְׁתִּי 

הִטַּשְׁטְשָׁה  וְאוּלַי  זִקְנוּתוֹ  מֵחֲמַת  הַיְשִׁיבָה  לְראֹשׁ  דְּבַר־מָה  אֵרַע  שֶׁמָּא 
חָלִילָה דַּעְתּוֹ מֵרבֹ שֵׂיבָה, וּשְׁאַלְתִּיו לְאֵיזֶה זָקֵן הוּא מִתְכַּוּןֵ. הִסְבִּיר לִי 
ראֹשׁ הַיְשִׁיבָה, כִּי כַּוּנָָתוֹ אֶל 'הַמֶּלֶךְ זָקֵן וּכְסִיל'. הֵעַזְתִּי פָּנִים וּשְׁאַלְתִּיו 
'וּמָה רָצָה הַמֶּלֶךְ זָקֵן וּכְסִיל מֵראֹשׁ הַיְשִׁיבָה'? וְהֵשִׁיב לִי, 'הוּא רָצָה עוֹד 
חָמֵשׁ אוֹ עֶשֶׂר דַּקּוֹת שֶׁל מְנוּחָה בַּמִּטָּה'. וְהִמְשִׁיךְ וְאָמַר 'דַּע לְךָ, שֶׁהַכּלֹ 
הוֹלֵךְ אַחַר חָמֵשׁ דַּקּוֹת. כָּל הַמִּלְחָמָה נִמְצֵאת בְּדַקּוֹת אֵלּוּ, וְאָסוּר לְוַתֵּר 

לוֹ לַזָּקֵן הַיֵּצֶר הָרַע, אֲפִלּוּ עַל דַּקּוֹת אֵלּוּ". )יתגבר כארי(

  
הַתְּפִלָּה,  לְאַחַר  לַתְּפִלָּה.  פַּעַם  אֵחַר  קָמֵנִיץ,  יְשִׁיבַת  מִתַּלְמִידֵי  אֶחָד 
קָרָא לוֹ הַמַּשְׁגִּיחַ רַבִּי משֶֹׁה אַהֲרןֹ שְׁטֶרְן, וּלְבָחוּר נוֹסָף שֶׁאֵחַר אַף הוּא, 
וְהֶאֱרִיךְ בְּאָזְנֵיהֶם עַל בִּזְיוֹן הַהַנְהָגָה שֶׁל אִחוּר בַּתְּפִלָּה. בֵּין הַדְּבָרִים סִפֵּר 
לְגַבֵּי  אֶחָד,  בָּחוּר  בִּידֵי  זַלְמָן אוֹיֶרְבַּךְ  שְׁלֹמהֹ  רַבִּי  נִשְׁאַל  פַּעַם  כִּי  לָהֶם, 
לְחָן־עָרוּךְ כִּי טוֹב מְעַט תַּחֲנוּנִים בְּכַוּנָָה מֵהַרְבֵּה  הַהֲלָכָה שֶׁנִּפְסְקָה בַּשֻּׁ
לָבוֹא  מְאַחֵר  הוּא  כַּאֲשֶׁר  יַּעֲשֶׂה,  מַה  שָׁאַל  זֶה  וּלְפִי  בְּתַחֲנוּנִים,  שֶׁלֹּא 
לְבֵית הַכְּנֶסֶת לִתְפִלַּת שַׁחֲרִית, וְנוֹתַר לְפָנָיו זְמַן מֻעָט, הַאִם עָלָיו לוֹמַר 
בִּמְתִינוּת בָּרוּךְ שֶׁאָמַר וְאַשְׁרֵי כְּפִי הַדִּלּוּגִים הַמּוּבָאִים בַּהֲלָכָה, אוֹ לוֹמַר 
אֵלָה,  אֶת כָּל פְּסוּקֵי דְּזִמְרָה בִּמְרוּצָה. נִדְהַם רַבִּי שְׁלֹמהֹ זַלְמָן לְשֵׁמַע הַשְּׁ
יְשִׁיבָה  בַּחוּר  "אֵיךְ  וּבִכְאֵב:  בִּתְמִיהָה  יָדָיו  אֶת  וְהֵנִיף  ראֹשׁוֹ  אֶת  סוֹבֵב 
הָיְתָה  "כַּוּנָָתִי  לְהִצְטַדֵּק:  וְהֵחֵל  הַבָּחוּר,  נָבוֹךְ  כָּאֵלּוּ"?!  שְׁאֵלוֹת  שׁוֹאֵל 
לִשְׁאלֹ, אִם קָרָה לִי מִקְרֶה וְאֵחַרְתִּי לַתְּפִלָּה, מָה אֶעֱשֶׂה"? אַךְ שׁוּב תָּמַהּ 
רַבִּי שְׁלֹמֹהֹ זַלְמָן וְשָׁאַל: "אֵינִי מַצְלִיחַ לְהָבִין, כֵּיצַד שׁוֹאֵל בַּחוּר יְשִׁיבָה 
מִקְּלוֹיְזֶנְבּוּרְג,  חַיִּים"  פַע  הַ"שֶּׁ עַל  סִפְּרוּ  וְכָךְ  הַזֶּה"?!  מֵהַסּוּג  שְׁאֵלוֹת 
שֶׁפַּעַם שְׁאָלוֹ אַחַד הַתַּלְמִידִים כֵּיצַד עָלָיו לִנְהגֹ, כַּאֲשֶׁר אֵרַע לוֹ וְהוּא 
הִתְעוֹרֵר דַּקּוֹת מִסְפָּר לִפְנֵי תּםֹ זְמַן קְרִיאַת שְׁמַע, וְהַזְּמַן כּהֹ מְצֻמְצָם 
עַד שֶׁאִי־אֶפְשָׁר לוֹ לְהַסְפִּיק גַּם לְבָרֵךְ בִּרְכוֹת הַתּוֹרָה וְגַם לִקְראֹ קְרִיאַת 
שְׁמַע, הַאִם עָלָיו לִקְראֹ קְרִיאַת שְׁמַע בְּלִי בִּרְכוֹת הַתּוֹרָה, אוֹ לְהַתְחִיל 
בְּבִרְכוֹת הַתּוֹרָה, אַף שֶׁיִּהְיֶה זְמַן קְרִיאַת שְׁמַע עוֹבֵר עָלָיו. תָּמַהּ הָרַבִּי 
קוּם  תַּשְׁכִּים  וּלְמָחֳרָת  מֻקְדָּם,  לִישׁןֹ  לָלֶכֶת  "עָלֶיךָ  וְאָמַר:  שְׁאֵלָתוֹ  עַל 
עוּר  הַשִּׁ בְּעֵת  שָׁבוּעַ,  בְּאוֹתוֹ  אִחוּר".  בְּלִי  בַּזְּמַן  שְׁמַע  קְרִיאַת  וְתִקְרָא 
"י, הִקְדִּישׁ הָרַבִּי זְמַן לִשְׁאֵלָתוֹ שֶׁל אוֹתוֹ  הַקָּבוּעַ בְּחֻמָּשׁ עִם פֵּרוּשׁ רַשִּׁ
בָּחוּר, וּבְמַהֲלַךְ הַדְּבָרִים הִבִּיעַ אֶת פְּלִיאָתוֹ כֵּיצַד יִתָּכֵן שֶׁבָּחוּר בֶּן־תּוֹרָה 

חֲסִידִי, יִשְׁאַל שְׁאֵלוֹת כָּאֵלּוּ"?! )שם(

  

ח מְמֻלָּ
דֵי  כְּ הַבּקֶֹר,  מרֶֹת  אַשְׁ בְּ יִצְחָק  י  רַבִּ אָבִיו  הֱעִירוֹ  לִיחוֹת,  הַסְּ ימֵי  בִּ עַם,  פַּ וַחֲרִיפוּתוֹ.  פִקְחוּתוֹ  בְּ לְדוּתוֹ  מִיַּ ט עוֹד  לֵּ הִתְבַּ יץ,  נְטְשִׁ מִלֶּ ךְ  ים אוֹרְבַּ חַיִּ י  רַבִּ
מִים  אָבִיו הוֹכִיחוׁ וְאָמַר: "הֲרֵי הַיָּ חוּץ, וּכְשֶׁ בַּ ה וְלָקוּם אֶל הַקּוֹר שֶׁ ה הַחַמָּ טָּ רֵד מֵהַמִּ עִיר לְהִפָּ ן הַצָּ ה הַבֵּ ָ ים קוּם לַאֲמִירַת סְלִיחוֹת. הִתְקַשּׁ כִּ לְהַשְׁ
מִיכָתוֹ הַחֲמִימָה: "אִלּוּ הָיוּ  שְׂ ל בִּ רְבֵּ עוֹדוֹ מִתְכַּ ן וְאָמַר, בְּ ךְ הַבֵּ ה לָקוּם"?! חִיֵּ ֶ ה מִתְקַשּׁ ם רוֹעֲדִים, וְאַתָּ יָּ בַּ גִים שֶׁ ים וּבָאִים, וַאֲפִלּוּ דָּ מְשִׁ הַנּוֹרָאִים מְמַשְׁ

ה, אַף הֵם לאֹ הָיוּ רוֹעֲדִים"... כֶסֶת חַמָּ לִים בְּ מוֹנִי וּמְכֻרְבָּ ה נוֹחָה כָּ מִטָּ גִים מוּטָלִים בְּ הַדָּ
  

כָל יוֹם  ר עַל הָאָדָם בְּ בֵּ הוּא מִתְגַּ צֶר הָרַע שֶׁ ל הַיֵּ ינֵיהֶם עַל כֹּחוֹ שֶׁ מַע אֶת הַחֲסִידִים מְשׂוֹחֲחִים בֵּ בֵית מִדְרָשׁוֹ, וְשָׁ ינְחָס מִקּוֹרִיץ בְּ י פִּ עַם רַבִּ ב פַּ יָשַׁ
דוֹל. הַיּוֹם  קְרָן גָּ ם שַׁ א גַּ ינְחָס וְאָמַר, "אֶלָּ י פִּ צֶר", נַעֲנָה רַבִּ יחַ הוּא הַיֵּ רֶךְ. "לאֹ רַק מֵסִית וּמַדִּ יחוֹ מִן־הַדֶּ תּוֹ וּלְהַדִּ רִשְׁ ילוֹ בְּ דֵי לְהַפִּ עֵצוֹת וְתַחְבּוּלוֹת, כְּ בְּ
קְוֶה,  מִּ הֵר בַּ י לָלֶכֶת לְהִטַּ תִּ שְׁ קַּ בִּ דוֹל'? וּכְשֶׁ קוּם וְהַקֹּר כֹּה גָּ י עֲיֵפוּת וְעַצְלוּת. 'אֵיךְ תָּ ה לְהָטִיל בִּ צֶר הָרַע נִסָּ ים קוּם, אוּלָם הַיֵּ כִּ י לְהַשְׁ תִּ שְׁ קַּ בּקֶֹר בִּ בַּ
י  ה וַאֲנִי אֵלֵךְ וְאֶטְבּלֹ'. נִכְנַסְתִּ ה הַחַמָּ טָּ מִּ מְקוֹמִי בַּ ה בִּ כַב אַתָּ י לוֹ, 'אִם קַר לְךָ, שְׁ נַת נְפָשׁוֹת'. אָמַרְתִּ וּם סַכָּ בִילָה מִשּׁ טְּ יִם קְפוּאִים וְיֵשׁ בַּ טָעַן 'הֲרֵי הַמַּ
בָר', וְאֵין לְהַאֲמִין לִדְבָרָיו"... עַל־דָּ קְרָן הוּא אוֹתוֹ 'בַּ ה, שַׁ כְבוֹדוֹ וּבְעַצְמוֹ. אֱמרֹ מֵעַתָּ צֶר הָרַע בִּ יִם? הַיֵּ ם עַל־הַמַּ פוּאִים, וּמִי עוֹמֵד שָׁ יִם הַקְּ אֶל הַמַּ

  
י בּקֶֹר הָיָה נוֹהֵג  סַד.  מִדֵּ יָּ ים" שֶׁ ה, סָמוּךְ לְתַלְמוּד־הַתּוֹרָה "עֵץ חַיִּ חֲצַר הַחֻרְבָּ לַיִם, עָמְדָה בַּ ל יְרוּשָׁ הּ שֶׁ נְט, רַבָּ מוּאֵל סַלַּ י שְׁ ל רַבִּ ה שֶׁ טַנָּ ירָתוֹ הַקְּ דִּ
עֲשׂוּ  יַּ יחַ עֲלֵיהֶם שֶׁ גִּ ךְ הִשְׁ דִים, וּמִתּוֹךְ כָּ ת 'בּקֶֹר טוֹב' אֶת הַמְלַמְּ בִרְכַּ תּוֹת וּלְבָרֵךְ בְּ ין הַכִּ לְמוּד־הַתּוֹרָה, לַעֲברֹ בֵּ חֲרִית אֶל תַּ ת שַׁ פִלַּ נֵס לְאַחַר תְּ לְהִכָּ
תוֹ  מוּאֵל לְכִתָּ י שְׁ עַם נִכְנַס רַבִּ ים קוּם. פַּ כִּ קְבִיעוּת לָבוֹא עֵקֶב עַצְלוּתוֹ לְהַשְׁ הָיָה מְאַחֵר בִּ ם אֶחָד, שֶׁ מַן. הָיָה שָׁ זְּ ימוּ לָבוֹא בַּ כִּ ם נֶאֱמָנָה וְיַשְׁ מְלַאכְתָּ

ת "בּקֶֹר טוֹב"... בִרְכַּ מוֹ בְּ ד עָלָה אֵלָיו וְקִדְּ תוֹ, וּמִיָּ יעַ לְכִתָּ מוּאֵל מַגִּ י שְׁ סָמוּךְ לַחֲצוֹת הַיּוֹם רָאָהוּ רַבִּ עוֹת הַבּקֶֹר, וְלאֹ מְצָאוֹ. בְּ שְׁ בִּ


